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LEVA CIVICA LOMBARDA SENIOR

1. COS’È LA LEVA CIVICA LOMBARDA SENIOR?
La Leva Civica Lombarda Senior è una sperimentazione di Regione Lombardia destinata ai cittadini di età pari o 
superiore a 65 anni. L’iniziativa promuove l’invecchiamento attivo e mira a prevenire isolamento sociale, solitudine e 
decadimento psicofisico, attraverso percorsi volontari di cittadinanza attiva a beneficio della comunità.

Le attività valorizzano competenze, esperienze e patrimonio relazionale delle persone anziane, favorendo la 
partecipazione alla vita sociale, l’autonomia personale, il benessere e i rapporti intergenerazionali.

2. CHI PUÒ PARTECIPARE?
Possono essere destinatari dei progetti le persone:

• di età pari o superiore a 65 anni;

• residenti in Lombardia;

• che percepiscono un assegno previdenziale a seguito del raggiungimento dei limiti di età o contributivi e sono 
collocate a riposo;

• oppure che percepiscono altre prestazioni assistenziali;

• oppure che non percepiscono assegni previdenziali o altre prestazioni assistenziali, ma risultano inattive perché non 
occupate (assenza di COB attive) e non disoccupate (assenza di DID e PSP)

LEVA CIVICA LOMBARDA SENIOR
Metti esperienza, tempo e competenze al servizio della comunità. 

Un’opportunità di cittadinanza attiva dedicata alle persone di 65 anni e oltre.

SCOPRI I PROGETTI  •  PARTECIPA  •  CONTATTACI
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3. COSA PREVEDE L’ESPERIENZA?

4. IN QUALI AMBITI SI PUÒ SVOLGERE?
• Servizi sociali e sociosanitari.

• Protezione civile.

• Patrimonio ambientale.

• Patrimonio storico, artistico e culturale.

• Educazione e promozione culturale, paesaggistica e ambientale, turismo sostenibile e sociale.

• Promozione e organizzazione di attività sportive.

5. LA LEVA CIVICA SENIOR IN AUSER
Per AUSER INSIEME SENZA ETÀ ODV – ETS, la Leva Civica Senior può rappresentare un’opportunità per 
valorizzare l’esperienza delle persone anziane e coinvolgerle in attività di utilità sociale coerenti con la missione 
dell’associazione e con il progetto approvato.

Le attività potranno essere presentate sul sito in modo concreto e comprensibile, indicando sempre quelle 
effettivamente previste dal progetto. Per esempio, nell’ambito dei servizi sociali, potranno essere valorizzate attività di 
supporto alla comunità, socializzazione e accompagnamento, se previste dal progetto.

6. COME PARTECIPARE

DURATA Da 8 a 12 mesi.

IMPEGNO Non superiore a 15 ore settimanali.

EMOLUMENTO
€ 356,70 mensili per un impegno settimanale non superiore 
a 15 ore.

ASSICURAZIONE E FORMAZIONE
Sono previste formazione specifica e copertura assicurativa 
per infortuni e responsabilità civile verso terzi.

01
CONSULTA IL PROGETTO 
Verifica attività, durata, sede, impegno e modalità di 
partecipazione.

02
VERIFICA I REQUISITI 
Controlla di rientrare nelle condizioni previste dalla 
sperimentazione.
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8. FAQ – DOMANDE FREQUENTI
Chi può partecipare?

Persone di almeno 65 anni residenti in Lombardia che rientrano in una delle condizioni previste dall’avviso regionale.

Devo essere pensionato?

Non necessariamente: l’avviso prevede anche altre condizioni, comprese alcune situazioni di inattività non 
riconducibili alla disoccupazione.

Quante ore posso svolgere?

L’impegno previsto dalla sperimentazione non è superiore a 15 ore settimanali.

Quanto ricevo?

È previsto un emolumento mensile di € 356,70 riferito a un impegno settimanale non superiore a 15 ore.

Quanto dura il progetto?

I progetti devono avere una durata compresa tra 8 e 12 mesi.

Che tipo di attività posso svolgere?

Dipende dal progetto: gli ambiti comprendono servizi sociali e sociosanitari, ambiente, cultura, educazione, 
protezione civile e sport.

03
CONTATTA AUSER 
Richiedi informazioni sulle modalità di selezione e 
sull’eventuale disponibilità di posti.

04
SELEZIONE 
Segui la procedura indicata dall’Ente attuatore per il 
progetto.

05
AVVIO 
In caso di esito positivo, vengono completati gli 
adempimenti necessari all’avvio.
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9. CONTATTI

AUSER INSIEME SENZA ETÀ ODV – ETS

Piazza Paracchini, 6 – Dongo (CO)

Telefono: 347 6372227

E-mail: auserdongo@gmail.com

Sito web: www.auser.it 

mailto:auserdongo@gmail.com
http://www.auser.it
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