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L'azione di volontariato è senza dubbio un'opera meritoria perché giova alle persone che ne 
beneficiano alleviando loro le condizioni di disagio ma giova altrettanto al volontario perché gli 
permette di esprimere concretamente le sue capacità e la sua attitudine al servizio del prossimo. 

 
Però, fare del volontariato in un contesto organizzato rappresenta qualcosa in più: significa 

condividere e socializzare con altri le esperienze e le soddisfazioni che scaturiscono dalla 
consapevolezza dell'utilità del proprio operato e del proprio ruolo nella comunità, e nel contempo 

permette di gestire insieme i momenti di criticità e di incertezza. 
 
 

Tra volontario e associazione quindi si deve creare un rapporto di reciproco interesse che si 
esprime attraverso: 

 

La condivisione dei principi e dei valori dell’associazione 

L'informazione e la consapevolezza del proprio ruolo in associazione e nella società 

La motivazione e il coinvolgimento verso gli scopi associativi 

Messa a frutto delle proprie capacità e la responsabilità del proprio operato 

La flessibilità e la costruttività delle relazioni con gli altri volontari 

 
 

Un interesse basato su un rapporto di scambio, dove i valori da scambiare sono la solidarietà, la 
gratuità, la relazione di aiuto, la cittadinanza attiva, la partecipazione alla vita associativa e la 

grande attenzione alle relazioni umane. 


