
Gli angeli custodi dei più fragili
L'impresa della solidarietà
In un anno assistiti 15mila nonni
Al congresso di Auser i dati del bilancio 2024: sono 21 le associazioni in servizio nella provincia
I volontari hanno percorso quasi un milione di chilometri. Consegnati 9.900 chili di alimenti
di Cristina Bertolini
MONZA

Il rafforzamento della collabo
razione con i Comuni e le strut
ture socio sanitarie, attraverso
una rete con le altre realtà del
Terzo settore, è il presupposto
per affrontare le solitudini degli
anziani, le cronicità, le fragilità.
Lo sanno bene i volontari che
compongono la rete di associa
zioni Auser. Dai dati riferiti al
2024, emerge un conglomerato
di 21 realtà presenti in Provin
cia, riunite nell'XI congresso Au
ser Monza e Brianza. Promuovo
no attività di socializzazione, lu
diche, ricreative, sportive e cul
turali, offrendo un insieme di ri
sposte alle difficoltà ma anche
ai nuovi bisogni delle persone
anziane. Sono 13 le organizza
zioni di volontariato e 8 quelle
di promozione sociale: 4.401 so
ci e 513 volontari. Tutti insieme,
lo scorso anno, hanno effettua
to 59.355 accompagnamenti so
ciali, assistendo 15.574 perso
ne. Sono stati utilizzati 148 auto
mezzi che hanno percorso

990.740 chilometri su e giù per
la Brianza, effettuando 732 con
segne farmaci e spesa, 4.755
consegne pasti e 11.604 telefo
nate di compagnia. Ritirati e
consegnati 9.900 chili di derra
te alimentari.
"Dai dati emerge una mole di la
voro di grande rilevanza  dice il
presidente provinciale Pietro Al
bergoni, insieme ad Anna Paga
ni e Brunella Bruni dell'ufficio di
presidenza  e l'importanza del
le attività. Le nuove collabora
zioni, in particolare con la rete
delle associazioni e con i Comu
ni per il supporto ai malati onco
logici, il sostegno alle persone
non autosufficienti e alle loro fa
miglie con gli sportelli dedicati
e la telefonia sociale, sottolinea
no l'impegno e la sensibilità del
le volontarie e dei volontari".
Tengono compagnia alle perso
ne in tanti modi le associazioni
del circuito Auser. Per esempio
hanno organizzato 108 feste ed
eventi e 12 iniziative tra gite e

viaggi. Offrono tanti stimoli, co
me corsi di informatica e attivi
te ricreative che hanno coinvol
to 5.445 persone. Le ore di vo
lontariato registrate sono state
circa 235.000, che hanno un va
lore economico stimabile in cir
ca 3.528.000 euro. Sono state
particolarmente utili le scelte
definite con la recente program
mazione sociale e socio sanita
ria. Come ha ricordato Filippo
Viganò, presidente del Centro
servizi volontariato, il Csv nel
2023 ha siglato un accordo con
Asst Brianza, Ats e Forum del ter
zo settore per rispondere a biso
gni quotidiani. Metti una cop
pia, lei 82enne cardiopatica e
lui in sedia a rotelle che la mo
glie non può più spingere, che
quindi ha bisogno di aiuto per la
spesa e per sottoporsi a visite
mediche. Il tavolo di lavoro ana
lizza il problema e organizza
con Auser il supporto per la spe
sa, con Caritas la compagnia e
con altre due associazoni le rela
zioni con il medico.
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I volontari di Auser Monza e Brianza "curano" la solitudine degli anziani
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Voglia
di aiutare

LA MISSIONE

Pietro Albergoni
L'emozione del presidente

"Dai dati viene a galla
una mole di lavoro
molto importante
Il rilancio del servizio civile
universale potrebbe favorire
una maggior sensibilità
tra i giovani"
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