ASSOCIAZIONE AUSER INSIEME SUZZARA GATTINLINI
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Via Liberta, 32 — 46029 Suzzara (MN) Tel.: 0376/522381
RISERVATO Al SOCI In collaborazione con

SARDEGNA Autentica

L’'OGLIASTRA IL GOLFO DI OROSEI E LE CIVILTA NURAGICHE
22/30 settembre 2025 (9 giorni- 8 notti)

Viaggio in bus & nave
soggiorno con escursioni dedicate

= 1. RN e A R : 5 s L - G TR
L’hotel, costruito secondo le linee tipiche dell’architettura locale, sorge nello splendido Golfo di Orosei, in localita Cala Ginepro a circa
80 km da Olbia e 12 km dal paese di Orosei. E composto da tre unita separate, vicinissime tra loro anche se dislocate in aree
indipendenti, tutte inserite nel verde di particolari giardini ricchi di piante mediterranee. Camere: 163 dotate di a/c, tv, mini frigo
(frigobar su richiesta, consumo a pagamento), telefono, cassetta di sicurezza, asciugacapelli. Servizi, con vasca o doccia. Quasi tutte
dispongono di balcone o veranda. Servizi ed attrezzature: a disposizione dei clienti bar, centro congressi, Wi-Fi a pagamento zona
ricevimento (no camere), parcheggio esterno incustodito. Ristorante: 2 sale climatizzate e con tavoli assegnati, prima colazione,
pranzo e cena con servizio a buffet. Settimanalmente sono previste serate a tema. Bevande incluse ai pasti (1/2 di acqua naturale
microfiltrata e ¥ di vino in caraffa per persona, oltre tale quantita sono a pagamento, non é consentito 'asporto). A pagamento: campi
sportivi in notturna, noleggio teli mare (disponibilita fino ad esaurimento), invio e ricezione fax e telegrammi, servizio lavanderia, room
service (dalle 08.00 alle 20.00), guardia medica a 12 km, farmacia a 2 km, Centro benessere “Templum salutis” (con ingresso su
prenotazione a pagamento) dispone di: hammam, sauna & biosauna, percorso kneipp, docce emozionali, frigidarium, palestra, piscina
coperta con diversi getti idromassaggianti, relax area con tisaneria. Accesso consentito agli adulti o dai 14 anni se accompagnati dai
genitori. Giorni e orario di apertura, sono prestabiliti, a discrezione della Direzione. Gli orari di apertura della palestra seguono quelli del
centro benessere. Internet a pagamento: Wi-Fi connessione con copertura zona ricevimento. L’hotel non dispone di servizio internet
nelle camere. Spiaggia: (servizio spiaggia incluso dalla terza fila senza assegnazione) distante circa 300/500 mt circa, variabile a
seconda dell’'ubicazione della camera all’interno dell’hotel. La spiaggia, di finissima sabbia bianca & alternata da insenature e scogliere,
ed e raggiungibile a piedi percorrendo un viale alberato. | fondali digradano dolcemente, garantendo una balneazione sicura, in
particolare ai bambini. Non sono previste navette interne, ne servizi di accompagnamento individuale. Tessera club include: utilizzo 1
ombrellone (non assegnato) e 2 lettini per camera dalla 3° fila (che vengono consegnati dalle ore 16.00 del giorno di arrivo e devono
essere rilasciati il giorno prima della partenza entro le ore 19:00), pedalo e canoe (1/2 ora ad uscita per pax), beach-volley, corsi
collettivi diurni di tennis, calcetto e tiro con I’arco (i campi distano 700 mt dall’hotel), ping-pong, bocce, due piscine per adulti e una per
bambini attrezzate con lettini (fino ad esaurimento), miniclub dai 4 ai 12 anni ad orari prestabiliti. Animazione soft diurna e serale
(operativi 6 giorni a settimana). La sera musica nel lounge bar fino alle 23.00.
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1° giorno, lunedi 22/09 — SUZZARA / LIVORNO / NAVIGAZIONE

Ritrovo dei partecipanti (orari e luoghi di carico da definire) e partenza in pullman GT per il porto di Livorno in tempo
per I'imbarco sul traghetto diretto in Sardegna. All’arrivo, sistemazione nelle cabine riservate, cena libera a carico dei
partecipanti e pernottamento a bordo.

2° giorno, martedi 23/09 — OLBIA / OROSEI

Prima colazione a bordo libera a carico dei partecipanti. All'arrivo in prima mattinata al porto di Olbia, sbarco e
trasferimento a Orosei situata nella zona centro-orientale della Sardegna. All’arrivo in hotel, sistemazione nelle camere,
pranzo e pomeriggio a disposizione per attivita libere. Cena, serata di animazione e pernottamento in hotel.

3° giorno, mercoledi 24/09 — SOGGIORNO IN VILLAGGIO
Pensione completa in hotel ed intera giornata a disposizione per relax al mare ed attivita libere.

4° giorno, giovedi 25/09 — IL TRENINO DEL SUPRAMONTE

Prima colazione in hotel, mattinata dedicata all’escursione nell’entroterra Ogliastrino, a bordo di un caratteristico
trenino. Si visitera I'altopiano del Golgo, partendo dalla localita di Baunei: un viaggio guidato nella natura e nei misteri
della zona, molto affascinante dal punto di vista ambientale, storico ed archeologico, con soste nei principali luoghi
d’interesse. Rientro in hotel per il pranzo. Pomeriggio a disposizione. Cena e pernottamento.

5° giorno, venerdi 26/09 — SOGGIORNO IN VILLAGGIO
Pensione completa in hotel ed intera giornata a disposizione per relax al mare ed attivita libere.

6° giorno, sabato 27/9 — THARROS - LOSA

Prima colazione in hotel, partenza per I'antica Citta di Tharros, fondata dai fenici nell’ottavo secolo A.C. visita dell’area
archeologica che alterna testimonianze puniche nuragiche e romane. Pranzo light in ristorante (Antipasto e
Spaghettata). Nel pomeriggio visita del nuraghe di Losa uno tra i piu belli e meglio conservati di tutta l'isola. Cena e
pernottamento in hotel.

7° giorno, domenica 28/9 - MINICROCIERA NEL GOLFO DI OROSEI

Prima colazione in hotel, trasferimento con una breve passeggiata a Marina di Orosei per imbarco. Navigazione nel
Golfo di Orosei, dove si potranno ammirare tutte le bellezze della costa fino ad arrivare a Cala dei Gabbiani. Soste sulle
bellissime spiagge di Cala Luna, Cala Mariuolo e Cala Sisine. Pranzo con cestino da viaggio fornito da hotel. Rientro in
hotel cena e pernottamento.

8° giorno, lunedi 29/9 - SU OLOGONE E DORGALI

Prima colazione in hotel e mattinata dedicata all’escursione guidata nella zona di Su Gologone per ammirare le sorgenti
il pitt bel monumento naturale dell’isola proseguimento per Dorgali con visita ad un caseificio e a una cantina locale.
Rientro in hotel per il pranzo. Pomeriggio a disposizione per relax al mare o attivita libere. Cena e pernottamento in
hotel.

9° giorno, martedi 30/09 — OROSEI/OLBIA/LIVORNO/ SUZZARA

Prima colazione in hotel e partenza per il trasferimento al porto di Olbia in tempo per I'imbarco sul traghetto diurno
diretto a Livorno. Pranzo libero a carico dei partecipanti a bordo. All’arrivo al porto di Livorno, sbarco e proseguimento
per il rientro ai luoghi di destinazione.
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OPERATIVO TRAGHETTO
(gli orari dei traghetti riportati, sono soggetti a possibili variazioni da parte della compagnia di navigazione)
22/09 Livorno (h. 22.30) — Olbia (h. 07.00%*) * arrivo la mattina successiva, 23/09
30/09 Olbia (h. 11.00) — Livorno (h. 17.55)

NOTE: 1) l'ordine delle visite ed escursioni potrebbe subire variazioni per motivi di ordine tecnico/organizzativo. Si fa
presente che le guide locali hanno la facolta di decidere liberamente l'ordine delle stesse e la possibilita di variare i
percorsi di visita, considerando i flussi turistici del momento. E possibile che a causa di eventi speciali, di manifestazioni
pubbliche, lavori di ristrutturazione o manutenzione, alcuni edifici, parchi o luoghi di interesse storico, naturalistico o
culturale vengano chiusi al pubblico anche senza preavviso. 2) Gli orari di partenza precisi verranno riconfermati sul
foglio notizie che verra consegnato ai partecipanti prima della partenza. 3) DOCUMENTI per cittadini UE carta d’identita. 4)
i costi dei traghetti sono determinati sulle tariffe pit basse vigenti alla data odierna, pertanto, soggette a riconferma in vista di
eventuale variazione del costo di trasporto, carburante, diritti e tasse di imbarco o sbarco.

Quota di partecipazione minimo 40 partecipanti € 920,00
Supplemento singola € 330,00

La quota comprende: * viaggio in pullman GT (quotazione effettuata nel rispetto del regolamento CEE nr. 561/2006
entrato in vigore in data 11/04/2007) * vitto e alloggio autista in camera/cabina singola * passaggio marittimo bus &
passeggeri notturno in andata con sistemazione in cabine doppie interne, e diurno in rientro con passaggio ponte *
sistemazione per le restanti 7 notti in villaggio ai Giardini di Cala Ginepro 4**** nella zona di Orosei in camere doppie
con servizi privati * trattamento di pensione completa come da programma, dal pranzo del 2° giorno alla prima
colazione del 9° ed ultimo giorno * acqua e vino ai pasti * visite ed escursioni guidate come da programma* Trenino su
gomma del Supramonte* Escursione in barca Golfo di Orosei * tessera club in hotel che include servizio spiaggia con
ombrelloni e lettini & animazione diurna e serale* assicurazione medico bagaglio & annullamento viaggio.

La_quota non comprende: * eventuale tassa di soggiorno da pagare in loco * mance, extra personali in genere *
escursioni e visite guidate in loco * tutto quanto non indicato alla voce “La quota comprende”.
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