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“Chi è ansioso di imparare cose nuove 
non invecchierà mai”

Rosalyn Yalow premio Nobel per la medicina, 1977

Conoscere i diversi livelli di lettura delle canzoni. Imparare

ad ascoltare per sintonizzarci con noi stessi. Video

proiezioni ed esperimenti in aula.
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sala consiliare del Comune di Rozzano

Inaugurazione Anno Accademico
e presentazione corsi

SEDE E ORARIO
CORSI

L’Università della Terza Età è a cura delle

Associazioni di Promozione Sociale del

territorio Auser Sempreverdi e Auser Don

Pierino Bottazzoli, in collaborazione con

l’Amministrazione Comunale e Auser Milano

Ogni giovedì in sala consiliare -

piazza G. Foglia 1 - 

dalle ore 14.30 alle ore 16.30

a partire da giovedì 15 ottobre 

Il contributo spese per la gestione dell’UTE è di

50 euro più 20 euro per la tessera Auser. 

Eventuali uscite didattiche e visite guidate 

sono a carico dei corsisti

Suggerimenti per imparare a non cadere nelle truffe di oggi.

25 marzo 2027

Imparare a difendersi dai tentativi di truffe e raggiri

Relatori: Carabinieri di Rozzano o Corsico

Conoscere le fasi costruttive ed architettoniche dell’antica

Basilica dalle sue origini di epoca romanica sino all’epoca

borromaica.

1 aprile 2027

Storia ed origine della Basilica degli apostoli di San Nazaro

in Brolo in Milano

Relatore: Francesco Sugamosto

8 e 15 aprile 2027

Non sono solo canzonette

Relatore: Elia Perboni

Vivere, gestire ed affrontare al meglio tutti i cambiamenti

che incontriamo nel nostro percorso di vita.

22 e 29 aprile 2027

Relatrice: Germana Erba
L’arte del cambiamento

Il ruolo dell’istituzione ospedaliera dal XV secolo, degli

ordini ecclesiastici e delle chiese che operarono presso

l’ospedale. 

6 e 13 maggio 2027

Relatore: Francesco Sugamosto
Storia dell’ospedale Maggiore di Milano XV-XVI e XX secolo

L’importanza fisiologica dell’attività motoria. Come

raggiungere il nostro stato di benessere.

20 maggio 2027

Relatore: Andrea Dellanoce
Star bene con noi stessi

Conoscere alcuni misteri che si nascondono tra le pieghe

della storia di Milano: fantasmi, diavoli e streghe. Storie

ormai lontane nel tempo, le cui tracce si possono leggere

nel tessuto della città.

27 maggio 2027

I misteri di Milano
Relatore: Gianluca Margheriti 

*programma riservato ai soci



Promuovere la conoscenza del passato del nostro Paese

utilizzando la canzone popolare e la canzone politica,

meno accademica e più accattivante. Valorizzare la cultura

popolare e il punto di vista degli ultimi.

15 ottobre 2026

Dalla bella Gigugin a Contessa: La storia d’Italia

attraverso la canzone popolare e la canzone politica
Relatore: Roberto Vitale

22 ottobre 2026

“Leonardo Gossip”

Relatrice: Anna Brevi
Conoscere e approfondire la figura di Leonardo Da Vinci,

grande artista ed inventore, attraverso notizie biografiche

poco note, aneddoti, curiosità che restituiscono un ritratto

pieno di luci ed ombre e una personalità complessa.

Il cielo in terra: 800 anni di Francesco d’Assisi attraverso

l’arte di Giotto

Relatrice: Veronica Zimbardi

3 dicembre 2026

Conoscere la storia di San Francesco d’Assisi - analizzare il 

Il lato comico di Fellini

Relatore: Giancarlo Fumagalli
Riscoprire il lato comico di Federico Fellini. Sommo artista

sempre austero e greve. Siamo colmi di riverenza, ma

anche intimiditi da una delle maggiori glorie nazionali del

secolo scorso.

29 ottobre - 5 e 12 novembre 2026

Associazione “I Sacchettari”

Relatori: Rosy Lorusso e volontari dell’associazione
L’associazione “I Sacchettari”, sostiene le persone senza

dimora e in situazione di fragilità. Ogni settimana, i

volontari distribuiscono in strada beni di prima necessità. 

19 novembre 2026

La violenza di genere

Relatrice: Elisa Pignanelli - docente per un giorno 
Comprendere le principali forme di violenza di genere,

illustrando l’evoluzione normativa e gli strumenti di tutela

oggi disponibili. Promuovere consapevolezza critica su

come il diritto e la cultura concorrano nel prevenire e

contrastare la violenza contro le donne.

26 novembre 2026

Riconoscere il collegamento tra la grafia e i tratti di

personalità e riscoprire il piacere della scrittura a mano,  

ricordando il gioco preferito dell’infanzia. Esercitare

“l’approccio intuitivo” alla lettura delle scritture a mano

mettendo in pratica i concetti di base della teoria

grafologica. Creare occasioni di interazione e conoscenza

reciproca offrendo la possibilità di mettersi in gioco.

10 e 17 dicembre 2026

Grafologia per tutti - la tua scrittura è unica e racconta di

te - la scrittura del tuo compagno di corso

Relatrice: Ornella Lo Prete

14 e 21 gennaio 2027

La Peinture en Provence: luci e colori nel sud della Francia

Relatore: Simone Sancassani
Immergersi in Provenza, uno dei luoghi particolarmente cari

agli artisti di diversi periodi. La natura, le luci e i colori di

questa magnifica regione sono i loro veri laboratori.

Scoprire il lavoro degli artigiani con le loro botteghe e  

quello dei nuovi talenti che si cimentano in architettura e

design d’avanguardia.

28 gennaio 2027

Ben/essere

Relatore: Elia Perboni
Condurre ad un ascolto guidato della musica e dei suoni

con le loro vibrazioni per sentire se stessi. Soffermarsi

sull’ascolto e il respiro, per imparare ad allontanare i

pensieri invasivi e sintonizzare corpo e mente.

4 febbraio 2027

Fiori di cemento: il liberty milanese tra ascesa industriale e

Belle epoque

Analizzare il contesto storico di Milano durante la seconda

rivoluzione industriale con l’affermazione della nuova

borghesia imprenditoriale. Conoscere le trasformazioni

urbanistiche e sociali della città sul finire dell’Ottocento.  

Conoscere le nuove committenze e i nuovi ruoli del

mercato dell’arte. Conoscere lo sviluppo e diffusione del

Liberty a Milano con i suoi principali protagonisti. 

Relatrice: Veronica Zimbardi

11 febbraio 2027

Milano si espande: il 1923 e le grandi annessioni

Approfondire la storia quasi recente del capoluogo

milanese in un periodo che ha visto molti cambiamenti

nel suo territorio. Sotto la guida del Sindaco Mangiagalli,

nel 1923, la città di Milano si allarga annettendo undici

comuni limitrofi. Questo decreto rappresenta l’ultimo atto

di una politica di espansione iniziata molto tempo prima.

Relatore: Simone Sancassani

18 febbraio 2027

Le costellazioni dello zodiaco a cura del Gruppo Astrofili

Rozzano

Cosa significa dire (ad esempio) che si è del segno del

Cancro? In questo incontro vedremo la differenza fra

segni zodiacali e relative costellazioni e quindi fra

astrologia e astronomia, attraverso una panoramica della

storia e dell’antico significato delle 12 costellazioni

zodiacali, nei moti terrestri, con una sorpresa finale.

Relatore: Michele Bini

25 febbraio 2027

Parliamo di mafie

Racconto dell’esperienza associativa sul territorio

Relatore: Pino Cassata

4 marzo 2027

Le case museo di Milano

Storia delle collezioni della casa museo Poldi Pezzoli, del

Museo Bagatti Valsecchi, della collezione di arte

contemporanea della casa museo Boschi Di Stefano e

della villa cittadina Necchi Campiglio

Relatrice: Anna Brevi

contesto storico e la nascita degli ordini Mendicanti.  

Scoprire l’evoluzione dell’immagine del poverello d’Assisi

attraverso i suoi biografi e l’arte. Conoscere il ciclo delle

storie del Santo attraverso gli affreschi di Giotto nella

basilica superiore di Assisi.

Comprendere il significato della Costituzione italiana

come legge fondamentale dello Stato e punto di

riferimento per l’ordinamento giuridico. Analizzare la

nozione di diritti fondamentali. Approfondire il rapporto tra

individuo e comunità. Esaminare il ruolo delle istituzioni e

riflettere sull’attualità dei diritti costituzionali.

11 e 18 marzo 2027

Costituzione e diritti fondamentali

Relatrice: Sara Di Giovanni 
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