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DELLA TERZA ETA 4

PROGRAMMA | AUTUNNO 2025

BENESSERE PSICOFISICO
L'IMPORTANZA E | CAMBIAMENTI NELLE EMOZIONI
E NELLA MOTIVAZIONE NEL CORSO
DELL'INVECCHIAMENTO

Docente: Marco Bianco - Studio lfinera

21 OTTOBRE 2025 PpAEsI
DESERTI ...E DESERTI
Docente: Ermanno Nerini

4 NOVEMBRE 2025 ARTE E MUSICA
CAPIRE LA LIRICA - L'ELISIR D'AMORE DI DONIZETTI
Docente: Pierluigi Cassano

18 NOVEMBRE 2025 ARTE E DESIGN
IL DESIGN: UNA STORIA ITALIANA
Docente: Francesca Muratore

2 DICEMBRE 20‘25 RELIGIONI
GIOIA E FELICITA NELLA RELIGIONE BUDDISTA
Docente: Elena Greggia

16 DICEMBRE 2025 ARTE E STORIA

STORIA DEI CASTELLI E LUOGHI FORTIFICATI
NEL BASSO TERRITORIO MILANESE
Docente: Francesco Sugamosto

| MILANO

RSA Korian Ippocrate
via lppocrate 18
sala polivalente

dal 7 OTTOBRE
al 16 DICEMBRE 2025
dalle ore 15.30 alle ore17.30

PARTECIPAZIONE GRATUITA

== [INFORMAZIONI

Tel. 366 9714925

dalle 9 alle 12

da lunedi a venerdi

email: uteausermilano@gmail.com

Tutor: volontari di Auser Bicocca

L'iniziativa si svolgera nel rispetto delle
normative anti Covid 19 vigenti
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