UN SORRISO
1\
ONCOLOGIA

IL PROGETTO

IL titolo scelto, "Un sorriso in oncologia”,
racchiude gia il senso del progetto, che
vuole essere uno strumento di sostegno
e di vicinanza, ponendosi come obiettivo
quello di fornire un‘adeguata risposta ai
bisogni dei pazienti oncologici e dei loro
caregivers.
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persona, che viene posta al centro del
percorso, per cui si vuole favorire
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l'accesso alle cure sanitarie e soprattutto
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e non sei solo:
039.2454544 (da cellulare) slamo accanto a te
Il progetto si sviluppera nel corso di due e-mail: unsorrisoinoncologia@gmail.com lun go | | cammino
anni, € finanziato da Regione Lombardia e
si realizza attraverso una rete che Auser
Monza Brianza ha costruito con Auser a\
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Robin, Social Time e L'arte di amarsi
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Cosa possiamo
fare per te e per
chi ti e vicino
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AIUTO ALLA PERSONA

Accompagnamento per visite, esami
e terapie

Consegna di spesa e farmaci a domicilio

ASCOLTO E
ORIENTAMENTO

o Telefonia sociale per
contrastare la
solitudine

e Servizio di
orientamento e
informazioni

SUPPORTO
PSICOLOGICO

Gruppi di auto
mutuo aiuto per
pazienti e per

familiari/caregivers

Possibilita di sedute
psicologiche con
professionisti

SOCIALIZZAZIONE E AGGREGAZIONE

Promozione dell'attivita fisica (gruppi di
cammino, nuoto, ginnastica, attivita
all'aria aperta e a contatto con gli animali)

Attivita culturali e laboratoriali per
contrastare l'isolamento e la solitudine

SOSTEGNO E ASSISTENZA
PRATICI

» Fornitura di parafarmaci e ausili
complementari alla terapia
(parrucche, tatuaggi per cicatrici,
microblading, massaggi,
integratori, creme,...)

« Sostegno nelle situazioni di
indigenza

» Sportello previdenziale
oncologico, in collaborazione
con INCA-CGIL

EVENTI E GITE

Serate di
intrattenimento
e danzanti

Manifestazioni
sportive dedicate

Gite e visite culturali



