@\auser ASSOCIAZIONE

Rho PER L’AUTOGESTIONE
DEI SERVIZI E LA SOLIDARIETA’

L’Auser Insieme Rho propone :

FERRAGOSTO INSIEME
VISITA A LAZISE (W)

martedi 15 agosto 2023

NOTIZIE E CURIOSITA' DEL LAGO DI GARDA: Lazise ¢ il paese del lago di Garda con il maggior
afflusso turistico della riviera. Puo contare sulla presenza di rinomati parchi dei divertimenti e di un esteso
paesaggio agricolo collinare.

La fondazione di Lazise si deve ai Romani, il nome della citta infatti deriva dal latino Lasitium poi

" LACESES" che significa "luogo lacustre”. Costruzione di grande importanza per lo scalo delle merci nel
paese era la dogana veneta, insieme all'esistente porto, il quale si trova segnato gia nelle carte del X secolo.
All'estremita del porto, che inizialmente era di dimensioni minori, vi erano 2 torri (oggi non piu presenti)
da cui partivano le mura che proteggevano il porto e andavano a collegarsi al castello Scaligero. A lato del
porticciolo, alle spalle della dogana veneta, c'e la chiesetta romanica di San Nicolo , con affreschi
trecenteschi: all'esterno, in un'edicola é dipinta una Madonna del 1200.

L'edificio piu importante di Lazise € il castello Scaligero e la cinta muraria che circonda il centro storico
richiama la sua chiara impronta medievale. Il castello venne realizzato durante la dominazione dei Signori
Scaligeri di Verona. Il paese ha sempre avuto tre porte d'ingresso munite di saracinesche e ponti levatoi,
Porta Superiore, oggi chiamata Porta San Zeno, Porta Lion cosi chiamata perché recava lo stemma della
Serenissima, Porta Nuova, oggi chiamata Porta Consignorio.

Nel 983 la comunita di Lazise chiese all'imperatore del Sacro Romano Impero, Ottone 1l la possibilita di
difendere il Borgo ed il 7 maggio dello stesso anno Ottone |1 rispose positivamente rilasciando ai
Lacinesi la possibilita di fortificare il Castrum. Gli abitanti di Lazise ottennero inoltre ampie autonomie
amministrative e poterono disciplinare liberamente pesca e commercio. Per questi motivi, Lazise puo
essere considerata come il primo libero comune d'ltalia.

PROGRAMMA:

Ritrovo dei partecipanti in Corso Europa, marciapiede tra il distributore Agip e ingresso Cimitero di Rho,
(con passaggio Stazione di Rho ) alle ore 08,45 di martedi 15 agosto 2023. Sistemazione in pullman G:T
riservato con i posti pre-assegnati e partenza in direzione Pastrengo per una breve passeggiata al Forte
Naugent). Al termine trasferimento per il pranzo c/o ristorante al Forte , costruzione dell'800 dall'atmosfera
elegante tra muri di pietra e terrazze vista lago.

Nel pomeriggio, dopo il pranzo trasferimento in direzione di Lazise per la visita libera della cittadina.
Lazise ¢ il paese del lago di Garda con il maggior afflusso turistico della Riviera . Terminata la passeggiata
partenza per rientro a Rho. L’arrivo € previsto a Rho nel tardo pomeriggio

L’iniziativa sara confermata al raggiungimento del 40° partecipante



QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: per persona € 80,00

LA QUOTA COMPRENDE:

» Il viaggio A/R in pullman G.T. riservato
» Pranzo con menu come da programma
» Assicurazione medico/bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:
e Gli extra in genere e tutto quanto non
specificato alla voce “la quota comprende”

La partecipazione all’iniziativa comporta 1’iscrizione all’ Associazione

MENU' FERRAGOSTO 2023

ANTIPASTO
Polentina calda ai funghi e scaglie di Monte Veronese

PRIMI PIATTI
Crespelle alle verdure su crema di caprini
Bigoli al torchio con ragu di faraona

Forte Nugent a Pastrengo

SECONDI PIATTI
Fesa di vitello al forno su crema di patate e carciofi fritti

______ O ———
CONTORNO
Verdure miste di stagione Patata al forno
_____ O ———
DOLCE

Sfogliatina ai frutti di bosco e crema Chantilly

Panoramica di Lazise

Caffé con correzione, acqua liscia e gassata, vino (1 bottiglia ogni 3 persone)
Soave- Ca dei Rocchi - Cabernet Sauvignon - Ca dei Rocchi

INFORMAZIONI : da subito fino ad esaurimento dei posti disponibili all’ Auser Insieme Rho
Via Dante n. 5 — Rho nei giorni di martedi, giovedi e sabato dalle ore 9,30 alle ore 12,00 Tel. 02-93922000

ORGANIZZAZIONE TECNICA : AL DI LA DEI SOGNI filiale Montesacro

AUSER INSIEME VOLONTARIATO DI RHO APS ETS
Via Dante n° 5 -20017 RHO (M) tel. 02-93922000
C. F 93514780159 n°iscrizione RUNTS 95004
E-mail: auserinsiemerho@tiscali.it N° 5- 2023
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