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SpiCGIL Lega di Lecco e AUSER INSIEME T.U. Progetto Essere A.P.S. di Lecco

propongono
un ciclo di uscite, rivolte agli iscritti, aventi come tema Lecco e il territorio circostante.
GIOVEDI’ 26 MAGGIO 2022

CACCIA Al TESORI BERGAMASCHI

CRESPI D’ADDA, TRATTORIA VISCONTI, FONTANELLA DI SOTTO IL
MONTE

Ore 9.30 — Ritrovo all’'UNESCO Visitor Centre di Crespi d’Adda (frazione di Capriate San
Gervasio) - Corso Manzoni 18

Visita a Crespi d’Adda - Ci guidera Mauro Paris, segretario generale dello SpiCGIL di
Brescia
Ore 12.15 - Pranzo allo storica Trattoria Visconti ad Ambivere, Via De Gasperi 12
Ore 15.00 - Fontanella di Sotto il Monte Giovanni XXIII. Visita alla Abbazia di Sant’Egidio

Ci guidera Pierfranco Mastalli
Ore 17.30 - Rientro previsto a Lecco

| trasferimenti avverrano con i mezzi dei partecipanti; per chi volesse coordinarsi
appuntamento alle 8.30 alla sede CGIL - Via Besonda Lecco

La partecipazione é riservata agli iscritti SpiCGIL ed Auser. Numero massimo di partecipanti: 30
Il costo del pranzo alla Trattoria Visconti & di 30 Euro

ISCRIZIONI: entro lunedi 23 maggio - contattare SPI CGIL Lega di Lecco 0341488276 ( dal lunedi
al venerdi 8.30-12)




La Trattoria Visconti

Non una semplice osteria, né un classico ristorante e neppure un’enoteca: la Visconti & un luogo unico, la
cui anima é la famiglia Visconti Caccia.

La Trattoria Visconti di Ambivere, nata nel 1932, si € costruita negli ultimi decenni una solida e meritata
reputazione, grazie a due fattori: la capacita di interpretare le trasformazioni dei gusti e delle tendenze,
come da tempo la sostenibilita, e I’abilita nel dialogare con i clienti.

Molti prodotti vengono dal grande orto sul retro, con un campicello di mais autoctono bergamasco per la
polenta nostrana, e il piccolo frutteto. Si cerca, per quel che & possibile, di essere autosufficienti. E, per il
resto, si coinvolgono gli amici e i produttori dei dintorni.

Premiata da Slow Food nel 2019 come |'osteria italiana con la migliore carta dei vini.

Il Menu della Trattoria Visconti, creato apposta per noi:

e Selezione di salumi nostrani bergamaschi
In alternativa: Sformatino di gambi di asparagi su fonduta di croste di Grana Padano

e Risotto alle ortiche

e Chisol come in alpeggio

e Torta di mele della Val Brembana
In alternativa: Crostata con la confettura di bucce di mela

e Vino: Ronco di sera, biologico con fermentazione spontanea — Azienda agricola Sant’Egidio di
Fontanella di Sotto il Monte Giovanni XXIII

Crespi d’Adda
E’ il villaggio operaio meglio conservato d’Europa. Fondato nel 1877 da Cristoforo Crespi accanto al suo

cotonificio, si dota via via dei servizi di un villaggio, dalle case degli operai alle ville dei tecnici e al castello
dei Crespi, dalla scuola alla chiesa e al cimitero. E’ un’isola all’interno di un territorio investito da uno
sviluppo industriale ed edilizio incontrollato, e rispecchia un disegno di societa razionale deciso a tavolino
dall'imprenditore e dai suoi progettisti, realizzato dal nulla dove prima c’era solo campagna.

La fabbrica e attiva, con vari passaggi di proprieta, sino al 2003. Nel 2013 la acquista la societa Odissea, del
gruppo Percassi.

Dal 1995 Crespi d’Adda & Patrimonio Mondiale del’lUNESCO.

L’Abbazia Sant’Egidio in Fontanella

Immersa nei rigogliosi boschi del monte Canto, attorno i rinati vigneti, questa chiesa, fondata mille anni fa,
ha mantenuta intatta la sua austera e affascinante architettura romanica, ancora impreziosita da
frammenti degli affreschi che un tempo decoravano interamente i suoi muri.

All’esterno della chiesa, in una posizione insolita e collocato un antico sepolcro. Nessuno sa a chi sia stato
destinato e perché sia li. Ma non & I'unica sepoltura misteriosa, nel chiostro c’e un altro antico sarcofago,
sul coperchio scolpita una figura di fanciulla. La tradizione la fa identificare con la mitica Teuperga, sorella
di Sant’Alberto da Prezzate, fondatore dell’Abbazia.

Qui i monaci cluniacensi conducevano una vita raccolta, tra lavoro, studio e preghiera.

Dal 1964 il priorato di Fontanella ospita una comunita dei Servi di Maria, animata per decenni dalla
presenza di Padre David Maria Turoldo, che ora riposa nel vicino cimitero.




