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CALENDARIO 2024

Alzheimer cafe Rho

Centro Anziani Passirana

via Sant’Ambrogio, 6

Per info: info@adcafe.it

Per iscrizioni:

- Contatti telefonici: 333 612 9121 (Silvana Ravelli); 347 593 6222 (Antonella Galeotti)
martedi e giovedi 9.30-11.30
- Contatto mail: alzheimercafée.rho@gmail.com

N° | DATA Professionista AMMALATI Professionista FAMILIARI ARGOMENTO
1 10 Antonietti Daria Tenconi Chiara La malattia che
Febbraio (Psicomotricista) (Psicoterapeuta Coordinatrice) | cresce, come si puo
coltivare
consapevolezza?
17 CARNEVALE
Febbraio
26 INCONTRO ONLINE
Febbraio (Zoom)
2 2 Marzo FESTA CAFE’ RHO
11 Marzo INCONTRO FORMAZIONE RISERVATO Al VOLONTARI
(CORNAREDO - Centro Polivalente “Il Melograno”, via Brera 31)
3 16 Marzo INCONTRO TUTTI INSIEME Manna Antonella
(solo professionista ammalati) (Yoga della Risata)
26 Marzo APERITIVO ATTIVO
(VANZAGO — Fondazione Ferrario, Via V. Emanuele I, 4/6)
31 Marzo PASQUA
(ponte di sabato 30)
4 06 Aprile Gori Elena Montesano Fernanda Come aiutare il
(Pet Therapy) (Infermiera) malato a casa
08 Aprile INCONTRO ONLINE
(Zoom)
5 20 Aprile Genestreti Silvia Carati Francesco Fatiche e risorse
(Musica Terapia) (Psicologo) nell’assistenza
quotidiana, quali
strumenti per il
familiare?
22 Aprile INCONTRO FORMAZIONE RISERVATO Al VOLONTARI
(LAINATE — RSA Via Marche, 72)
6 4 Maggio INCONTRO TUTTI INSIEME Marchetti Cristina
(solo professionista ammalati) (Arte Terapia)
07 Maggio APERITIVO ATTIVO
(RHO - Centro Anziani “Stella Polare”, Via Buon Gesu, 19)
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7 18 Maggio Pifferi Veronica Marnoni Chiara Coltivare uno
(Danza Movimento Terapia) (Mindfulness) sguardo amorevole
e compassionevole,
perché e un valido
aiuto
nell’assistenza
quotidiana?
2 Giugno FESTA DELLA REPUBBLICA
(Ponte di sabato 1 giugno)
8 08 Giugno Nicoloso Nino Cravello Luca Prevenzione per
(Arte Terapia) (Medico) un
invecchiamento
sano e per
migliorare
I'assistenza.
15 Giugno EVENTO IN PRESENZA-SALUTO ESTIVO
TUTTI INSIEME PRESSO IL GIARDINO ALZHEIMER
Cornaredo presso centro Melograno in via Brera, 31
21 EVENTO IN PRESENZA-MARATONA
Settembre Rho (VILLA BURBA)
9 05 Ottobre INCONTRO TUTTI INSIEME Leone Alessia
(solo professionista ammalati) (Danza Movimento Terapia)
07 Ottobre INCONTRO ONLINE
(Zoom)
14 Ottobre INCONTRO FORMAZIONE VOLONTARI
(SETTIMO MILANESE — Palazzo Granaio, Largo Papa Giovanni XXIII, 1)
10 | 19 Ottobre Marchetti Cristina Scozzari Laura Amministratore di
(Arte Terapia) (Assistente Sociale) sostegno, quali i
compiti e come
attivarlo
02 PONTE (commemorazione dei morti)
Novembre
11 | 09 Antonietti Daria Nicoloso Nino L'arte Terapia
Novembre (Psicomotricista) (Arte Terapia) come strumento
per gestire la
relazione con il
malato di
Alzheimer
18 INCONTRO ONLINE
Novembre (Zoom)
12 | 23 INCONTRO TUTTI INSIEME Marnoni Chiara
Novembre (solo professionista ammalati) (Mindfulness — Incontro con OLI ESSENZIALI)
26 APERITIVO ATTIVO
Novembre (LAINATE — RSA Via Marche, 72)
08 IMMACOLATA
Dicembre (Ponte di sabato 7)
13 | 14 EVENTO IN PRESENZA-SALUTO Genestreti Silvia
Dicembre NATALIZIO (Musica Terapia)
(Incontro tutti insieme)
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