
 

 

CALENDARIO 202

Per info:info@adcafe.it 

Per iscrizioni: 

- Contatti telefonici: 333 612 

Galeotti)martedì e giovedì

- Contatto mail: alzheimercafè.rho

 

N DATA Professionisti 

AMMALATI

1 

Int. 

07  

Febbraio Incontro gestito dai volontari

1 14Febbraio INCONTRO TUTTI INSIEME

(solo professionista ammalati)

2 07 Marzo Gina Lo Russo

(Arte terapia)

3 21 Marzo 

 

Maresa Pronti

(Danza movimento 

terapeuta)

4 11 Aprile 

 

Elena Gori 

(Pet Therapy)

5 02 Maggio INCONTRO TUTTI 

(solo professionista ammalati)

6  16 Maggio Maresa Pronti

(Danza movimento 

terapeuta)

7 30 Maggio Laura Andreotti

(fisiokinesiterapista

 

CALENDARIO 2026 

Alzheimer cafè Rho 

Centro Anziani Passirana  

via Sant’Ambrogio, 6 

Contatti telefonici: 333 612 9121 (Silvana Ravelli); 347 593 6222 (Antonella 

giovedì 9.30-11.30 

alzheimercafè.rho@gmail.com 

INCONTRI DI SABATO  

DALLE 10.00 ALLE 12.00 

Professionisti 

AMMALATI 

Professionisti 

FAMILIARI 

ARGOMENTI

TUTTI INSIEME 

Incontro gestito dai volontari 
 

 

ANTICHI MESTIERI

Indovinare e descrivere i mestieri 

presentati dai volontari

INCONTRO TUTTI INSIEME 

(solo professionista ammalati) 

Antonio 

(MUsicoterapia

Gina Lo Russo 

(Arte terapia) 

Simone Galati 

(Psicologo – Golgi) 

Interventi di stimolazione 

cognitiva e supportare i malati al 

Maresa Pronti 

(Danza movimento 

terapeuta) 

Antonella D’Introno  

(Assistente Sociale ATS) 

Amministratore di sostegno: 

come attivarlo e perché è utile

Elena Gori  

(Pet Therapy) 

Fernanda Montesano 

(Infermiera ASST 

Rhodense) 

Strategie utili per aiutare e 

gestire il malato a casa

INCONTRO TUTTI INSIEME 

(solo professionista ammalati) 

Daria Antonietti

(Psicomotricista

Maresa Pronti 

(Danza movimento 

terapeuta) 

Dr. Andrea Mazzone 

(Geriatra ASST 

Rhodense) 

Come riconoscere e gestire i 

disturbi comportamentali

Laura Andreotti 

fisiokinesiterapista) 

Dr.ssa Anna Galeotti 

(Psicoterapeuta) 

La Comunicazione Possibile 

quando tutto sembra impossibile

 

 

 

9121 (Silvana Ravelli); 347 593 6222 (Antonella 

ARGOMENTI 

ANTICHI MESTIERI 

Indovinare e descrivere i mestieri 

presentati dai volontari 

Antonio Elia 

MUsicoterapia) 

Interventi di stimolazione 

cognitiva e supportare i malati al 

domicilio 

Amministratore di sostegno: 

come attivarlo e perché è utile 

Strategie utili per aiutare e 

gestire il malato a casa 

Daria Antonietti 

Psicomotricista) 

Come riconoscere e gestire i 

disturbi comportamentali 

La Comunicazione Possibile 

quando tutto sembra impossibile 



 

 

2 

int. 

06 Giugno 

Incontro gestito dai volontari

 13 Giugno INCONTRO TUTTI INSIEME

SALUTIAMO L’ESTATE

3 

Int. 

27  

Giugno Incontro gestito dai volontari

 20 

Settembre 

GIORNATA MONDIALE ALZHEIMER

6° EDIZIONE ALZHEIMER FESTIVAL

8 03 Ottobre Filippo Profera

(fisioterapista)

9 17 Ottobre Laura Andreotti

(FkT) 

10 31 Ottobre INCONTRO TUTTI INSIEME

(solo professionista ammalati)

11 14 

Novembre 

Elena Gori

(Pet T) 

12 28 

Novembre 

Gianluigi Romeo

(Yoga della Risata)

13 12 

Dicembre 

INCONTRO TUTTI INSIEME

(solo professionista ammalati)

TOT 13 incontri 

Sercop 

+ 3 

integrativi 

 

 

 

Nota: le attività integrative sono promosse AUTONOMAMENTE da ciascun café

 

 

 

TUTTI INSIEME 

Incontro gestito dai volontari 

Prima parte 

In palestra … con la testa!

Osservare immagini e indovinare 

chi, che cosa, do

INCONTRO TUTTI INSIEME 

SALUTIAMO L’ESTATE 

Centro Melograno Cornaredo 

Via Brera, 31

TUTTI INSIEME 

Incontro gestito dai volontari 

Seconda parte 

In palestra … con la testa!

Osservare immagini e indovinare 

chi, che cosa, dove, perché …

GIORNATA MONDIALE ALZHEIMER 

6° EDIZIONE ALZHEIMER FESTIVAL 

15.00-19.00 

Villa Burba Rho

Corso Europa 291

Filippo Profera 

(fisioterapista) 

Dr. Tommaso Reginato 

(MMG)  

Il Ruolo del MMG nella rete di 

Laura Andreotti Fernanda Montesano 

(Infermiera ASST 

Rhodense) 

Strategie per l’assunzione della 

terapia farmacologica, la gestione 

dell’igiene e molto altro

INCONTRO TUTTI INSIEME 

(solo professionista ammalati) 

Maresa Pronti

(Danza movimento terapeuta)

Elena Gori 

 

Dr.ssa Chiara Curatoli  

(Psicologa) 

Stimolazione cognitiva perché è 

Gianluigi Romeo 

(Yoga della Risata) 

Chiara Marnoni 

(Infermiera-facilitatrice 

Mindfulness) 

Respiro e……..Lascio Andare!

INCONTRO TUTTI INSIEME 

(solo professionista ammalati) 

Gina Lo Russo

(Arte terapia)

 

Nota: le attività integrative sono promosse AUTONOMAMENTE da ciascun café 

 

 

 

In palestra … con la testa! 

Osservare immagini e indovinare 

chi, che cosa, dove, perché … 

Centro Melograno Cornaredo  

Via Brera, 31 

In palestra … con la testa! 

Osservare immagini e indovinare 

cosa, dove, perché … 

Villa Burba Rho 

Corso Europa 291 

Il Ruolo del MMG nella rete di 

cura 

Strategie per l’assunzione della 

terapia farmacologica, la gestione 

dell’igiene e molto altro 

Maresa Pronti 

(Danza movimento terapeuta) 

Stimolazione cognitiva perché è 

utile  

e……..Lascio Andare! 

Gina Lo Russo 

(Arte terapia) 

 


