
 

   
 

  
 

CALENDARIO 2025 

ALZHEIMER CAFE’ CORNAREDO 

Centro Polivalente “Il Melograno”, via Brera 31 

Per info: info@adcafe.it 

Per iscrizioni: 

- Contatto telefonico: 333-7021421 (mercoledì 17.00/19.00 risponderà una volontaria) 

Giardino Protetto, alcune attività, se le condizioni meteo lo consentiranno, verranno svolte in giardino  

INCONTRI DALLE 10.00 ALLE 12.00 

N DATA Professionisti 
AMMALATI 

Professionisti FAMILIARI ARGOMENTI 

 07-08 
marzo 

CARNEVALE 

 15 
Marzo 

GIARDINO IN FIORE 

1 22 
Marzo 
 

Filippo Profera 
(fisioterapista) 

Anna Galeotti 
(psicologa psicoterapeuta) 

Basi, funzionamento e utilità 
dell’approccio capacitante 

 29 
Marzo 

GIARDINO IN FIORE 

2 05 
Aprile 

INCONTRO TUTTI INSIEME 
(solo professionista ammalati) 

Raffaella Fontana 
(Arte Terapia) 

 12 
Aprile 

GIARDINO IN FIORE 

 13 
Aprile 

Domenica delle Palme 

 20 
Aprile 

PASQUA 

 25 
Aprile 

Liberazione 

 03 
Maggio 

GIARDINO IN FIORE 

 10 
Maggio 

GIARDINO IN FIORE 

3 17 
Maggio 
 

Gianluigi 
Romeo 

(Yoga della 
risata) 

Montesano Fernanda 
(Infermiera ASST Rhodense) 

Strategie utili per aiutare e gestire il 
malato a casa 
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4 24 
Maggio 

Silvia 
Genestreti 

(Musico 
terapia) 

Antonella D’Introno 
(Assistente Sociale ASST 

Rhodense) 

Amministratore di sostegno: come 
attivarlo e perché è utile 

 31 
Maggio 

GIARDINO IN FIORE 

 

 2 Giugno FESTA DELLA REPUBBLICA   

 14 Giugno EVENTO IN PRESENZA-SALUTO ESTIVO 
TUTTI INSIEME PRESSO IL GIARDINO ALZHEIMER  

Cornaredo presso centro Melograno in via Brera, 31 

 20 
Settembre 
(SABATO) 

EVENTO IN PRESENZA-MARATONA 
Rho (VILLA BURBA)  

5 27 
settembre 

Veronica Pifferi 
(Danza 

movimento 
terapeuta) 

Luca Cravello 
(Geriatra ASST 

Rhodense) 

Prevenzione e cure farmacologiche nella 
malattia di Alzheimer 

 04 Ottobre GIARDINO IN FIORE 

6 11 Ottobre Alessia Leone 
(Danza 

Movimento 
Terapia) 

Montesano 
Fernanda (Infermiera 

ASST Rhodense) 

Strategie utili per aiutare e gestire il 
malato a casa 

 18 Ottobre GIARDINO IN FIORE 

7 25 Ottobre INCONTRO TUTTI INSIEME 
(solo professionista ammalati) 

Nino Nicoloso 
(Arte terapeuta) 

 01 
Novembre 
(SABATO) 

OGNISSANTI 

 04 
Novembre 

UNITA’ NAZIONALE 

 08 
Novembre 

GIARDINO IN FIORE 

8 15 
Novembre 

Gori Elena 
(Pet Therapy) 

Scozzari Laura 
(Assistente Sociale) 

Amministratore di sostegno: come 
attivarlo e perché è utile 

9 29 
Novembre 

Alessia Leone 
(Danza 

Movimento 
Terapia) 

Zoia Donatella 
(Medico Medicina 

Generale) 

Prevenzione per un invecchiamento sano 
e volto a migliorare l’assistenza 

10 13 
Dicembre 

INCONTRO TUTTI 
INSIEME 

(solo professionista 
ammalati) 

EVENTO IN PRESENZA-SALUTO NATALIZIO 
Raffaella Fontana 

(Arte Terapia) 

 


