
INFORMATICA                                                     € 60,00
Margherita Migliorini 
Corso per principianti. Concetti di base della tecnologia informatica.
10 incontri: venerdì 27 settembre; 4 - 11 - 18 - 25 ottobre; martedì 29 
ottobre; venerdì 8 - 15 - 22 - 29 novembre
I GRANDI SCULTORI CONTEMPORANEI         € 30,00 
Paolo Sacchini, Laura Metelli, Michela Zambelli
La scultura contemporanea ai giorni nostri, attraverso la ricostruzione 
della parabola creativa dei suoi più emblematici esponenti: Alberto 
Giacometti, Claes Oldenburg, Louise Nevelson, Robert Morris, Rachel 
Whiteread. “Monumenti di tutto il mondo”, Incontro con lo scultore Daniele 
Salvalai.
6 incontri: lunedì 30 settembre; 7 - 14 - 21 - 28 ottobre; 4 novembre
Visita guidata a Possagno: Gipsoteca Canoviana

SPAGNOLO Serale                                                       € 40,00 
Ana Isabel Mendia Turillas
Corso di base e conversazione.
6 incontri: martedì 15 - 22 - 29 ottobre; 5 - 12 - 19 novembre

INGLESE  Serale                                                                     € 30,00
Marianna Zanni
Corso di base per principianti.
10 incontri: mercoledì 16 - 23 - 30 ottobre; 6 - 13 - 20 - 27 novembre; 
4 - 11 - 18 dicembre

LO SFORZO DELL’UOMO                                 € 20,00
per comprendere Dio
Federico Nicoli
- Il concetto di riconoscimento;
- Il dubbio (dal Qoelet all’apostolo Tommaso);
- Le prove razionali dell’esistenza di Dio (da Platone a Nietzsche);
- Il processo al Cristo (letteratura russa e Vangeli).
4 incontri: mercoledì 2 - 9 - 16 - 23 ottobre

POTENZIAMENTO DELLA MEMORIA               € 00,00                          
Presso Casa Panella 
Viola Bulgari
Corso avanzato oppure di base.
Funzionamento della memoria nell’invecchiamento sano; informazioni su 
alcune strategie di memorizzazione; esercitazioni.
5 incontri: (avanzato); 10 incontri: (di base) ottobre - novembre - 
dicembre  
Il corso sarà attivato al raggiungimento di 10 pax. Il calendario sarà 
concordato con il gruppo.
LABORATORIO DI PITTURA  Serale                             GRATUITO
Rosa Zoli
Continuazione anno precedente.
- Il volto: le deformazioni espressive; proporzioni nel volto del bambino;
- La scomposizione delle forme e le strutture geometriche.Tecnica: colori 
acrilici.			 
8 incontri: martedì 29 ottobre; 5 - 12 - 19 - 26 - novembre; 3 - 10 - 17 
dicembre

Sessione autunno Sessione inverno / primaveraCINEFORUM                                                             € 15,00
Renato Facchi
Leggere il presente: riflessione sulle trasformazioni della società 
contemporanea. L’insulto -  Green book - Manchester by the sea - Tre 
manifesti a Ebbing, Missouri – La prima pietra – Dogman.
8 incontri: mercoledì 30 ottobre; 6 - 13 - 20 - 27 novembre; 4 - 11 - 18 
dicembre

NOI CONTRO L’ALTRO Serale                                    GRATUITO
Introduzione alla psicologia sociale 
Elena Consoli   
- Cos’è la psicologia sociale: concetto di identità sociale, il gruppo e come 
ci influenza, le basi della cognizione sociale;
- I pregiudizi e gli stereotipi (tipologie, basi cognitive e motivazionali, 
formazione), deumanizzazione;
- Come ridurre il pregiudizio: esperimenti e psicologi che hanno studiato i 
rapporti inter e intra-gruppi. 
3 incontri: giovedì 31 ottobre; 7 - 14 novembre

DA STALIN ALLA CADUTA DEL MURO            € 25,00
Il Novecento russo
Andrea Faini
Terzo anno.
- Gli anni feroci del potere di Stalin con le censure operate agli autori 
rimasti in patria e l’attività dei musicisti esuli: Igor Stravinskij, Dmitri 
Shostakovich, Sergej Prokof’ev;
- Dopo Stalin: la musica della Guerra Fredda e del declino dell’URSS;
- Russia oggi: la scena musicale contemporanea. 
5 incontri: martedì 5 - 12 - 26 novembre; 3 - 10 dicembre

VIAGGIO NEL PAESE DI MADAMA BUTTERFLY € 25,00
Serale 
Ludovica Lancini
1.Il Giappone, lezione introduttiva; 2. Lo Shugendo, tra religione e filosofia; 
3. Genbaku Bungaku, la letteratura della bomba atomica; 4. Teatro Nō e 
teatro Kabuki; 5. Le irrazionalità di un paese troppo razionale, l’attualità.
5 incontri: venerdì 8 - 22 - 29 novembre; 6 - 13 dicembre
SONNO E TERZA ETÀ                                       € 20,00
Viola Bulgari
1. Il sonno; 2. Il sonno nell’invecchiamento sano e patologico; 3. Qualità 
e disturbi del sonno.
3 incontri: lunedì 18 - 25 novembre; 2 dicembre

IL FANTASTICO NELL’ARTE Serale                    € 25,00
Sara Zugni
In tutte le epoche segnate da grandi movimenti artistici si riscontra la 
presenza del fantastico, una delle componenti fondamentali dell’arte del 
XX  secolo. Le opere, le correnti e gli artisti che hanno lasciato spazio al 
sogno, al fantastico e all’immaginazione. William Blake, Ilia Repin, Hans 
Bellmer, Balthus, Andrew Wyeth, Botero, Maurizio Cattelan.
5 incontri: giovedì 21 - 28 novembre; 5 - 12 - 19 dicembre

INFORMATICA                                                     € 60,00                                                       
Margherita Migliorini 
2° Livello avanzato.
Approfondimento word, reti informatiche (internet), posta elettronica,  
social network e social media, facebook e twitter, whatsapp, cellulare; 
accedere a nuovi programmi applicativi, software di presentazione 
(powerpoint); inserire link, foto, filmati, musiche, stampare o inviare.
8 incontri: venerdì 10 - 17 - 24 - 31 gennaio; 7 - 14 - 21 - 28 febbraio

LO STATO DI ISRAELE                         GRATUITO     
e il conflitto senza fine
Mauro Pennacchio
1. Ebrei e arabi in Palestina. La Grande guerra e la dichiarazione Balfour; 
2. La ribellione araba e la seconda guerra mondiale; 3. I conflitti israelo-
palestinesi negli anni Cinquanta e Sessanta; 4. La pace tra Egitto e 
Israele, (1977-1979)   5. La guerra del Libano (1982-1985); 6. L’intifada. 
Tentativi di pace. Cenni agli sviluppi più recenti.
6 incontri: lunedì 13 - 20 - 27 gennaio; 3 - 10 - 17 febbraio

IL RITORNO DEL GRANDE FRATELLO       GRATUITO
Serale 
Riccardo Venchiarutti
Dalla distopia di Orwell alle fake news della rete.
Testi di cui si consiglia la lettura: Il grande fratello di Orwell; Il mondo 
nuovo di Aldous Huxley; Noi di Evgenji Zamiatin.
3 incontri: mercoledì 15 - 22 - 29 gennaio

INGLESE PROSECUZIONE Serale                            € 30,00 
Marianna Zanni 
10 incontri: mercoledì 15 - 22 - 29 gennaio; 5 - 12 - 19 - 26 febbraio; 
4 - 11 - 18 marzo

CORSO DI CUCINA Serale                                         € 120,00 
Ottorino Ricci
6 incontri: giovedì 23 - 30 gennaio; 6 - 13 - 20 - 27 febbraio

LABORATORIO DI PITTURA Serale               GRATUITO
Rosa Zoli
- Approfondimenti sullo studio della luce e del chiaroscuro;
- La prospettiva angolare nel paesaggio. Tecnica: colori acrilici. 
8 incontri: martedì 4 - 18 - 25 febbraio; 3 - 10 - 17 - 24 - 31 marzo

COSÌ VA IL MONDO Serale                             GRATUITO
Claudio Gandolfo
- Che fine ha fatto la primavera araba: dal terrorismo all’immigrazione
- Medio Oriente e Nord Africa: tra democrazia e jihad; l’America di Trump 
nell’anno dell’elezione e l’America dei miti: comprendere la politica degli 
USA attraverso i suoi miti fondativi.
4 incontri: mercoledì 5 - 12 - 19 - 26 febbraio
FILOSOFIA DEL RINASCIMENTO Serale                   € 30,00
tra scienza, arte, politica e magia
Marco Eggenter   
La svolta culturale del Rinascimento, inserita in un momento storico di 
profonda crisi, fu riportare alla  luce  tutta l’antichità: classica, egizia, 

caldaica, ebraica e persiana.
Il rimodellamento dell’intera produzione culturale nella forma dell’antico 
coinvolse la poesia e la teologia, la scienza e la filosofia, ma anche la 
prosa e il diritto nonché i monumenti architettonici, le statue, i quadri, i 
costumi e perfino gli oggetti domestici, le coppe e i gioielli. Un così largo 
recupero dell’antico eretto a modello di condotta presuppone un nuovo 
modo di intendere l’uomo e il tempo in cui vive e di  conseguenza il suo 
operare nel mondo.
6 incontri martedì 18 - 25 febbraio; 3 - 10 - 17 - 24 marzo
IL TEATRO Serale                                                  € 20,00 
tra architettura e letteratura 
Vincenzo Carola, Tiziano Gafforini
- Il teatro: dalle origini al teatro greco e romano;
- Il teatro italiano tra Quattrocento e Cinquecento e dal Seicento ad oggi;
- Dentro l’opera teatrale.
4 incontri: giovedì 5 - 12 - 19 - 26 marzo
LA BELLEZZA È OSSIGENO PER L’ANIMA     € 20,00
Maria Vittoria Facchinelli 
L’invenzione del Rinascimento: Brunelleschi, Masaccio, Donatello 
e gli  altri. L’affermazione del nuovo linguaggio. Le corti italiane del 
Rinascimento. Ars nova dei fiamminghi et nuova maniera moderna.
4 incontri: giovedì 6 - 13 - 27 febbraio
CIAK, SI SUONA                                                  € 20,00 
film a tema musicale, tra note e immagini
Andrea Faini
Visione commentata di film a tema musicale; riflessioni sulle caratteristiche 
e le possibilità combinatorie del linguaggio audiovisivo.
Amadeus - Farinelli Voce Divina - Amata Immortale - Lezione 21.
4 incontri: lunedì 2 - 9 - 16 - 23 marzo
ARTE ON THE ROAD                                         € 30,00
Sara Zugni
Il Cairo - Gerusalemme - Napoli e dintorni - Città del Messico - San 
Pietroburgo / Le Fiandre.
5 incontri: mercoledì 1 - 8 - 15 - 29 aprile; 6 maggio
LA POESIA                                                   GRATUITO     
arte alla portata di tutti
Margherita Migliorini
Fruizione di testi classici composti dai grandi poeti italiani attraverso 
filmati, con la recitazione di attori famosi. Commento e analisi delle 
aree semantiche, delle forme metriche, delle figure retoriche utilizzate 
dai poeti. Creazione di composizioni e poesie con contenuti personali, 
utilizzando forme e tecniche poetiche scoperte.			
5 incontri : venerdì 6 - 13 - 20 - 27 marzo; 3 aprile
STORIE CHE NON FURONO MAI Serale          GRATUITO
ma sono sempre. Gli Europei di oggi allo specchio dei miti 
originari dell’Occidente
Franco Pagnoni
Una esplorazione dell’immaginario greco-latino e giudaico-cristiano, dove 
stanno le origini della nostra civiltà europeo-occidentale, oggi in crisi. 
Perché dalle crisi si esce, sì, grazie alla capacità di guardare avanti, ma 
tale capacità si forma a partire dalla memoria critica delle origini (vedi, 
ad esempio, l’Umanesimo-Rinascimento). Con la guida di Vito Mancuso, 
Massimo Recalcati, Luc Ferry ed altri 
4 incontri: martedì 28 aprile; 5 - 12 - 19 maggio

AUGURI DI NATALE 
Domenica 22 dicembre 2019 - ore 17.00

Concerto con l’Orchestra “Il Plettro”
Istituto Antonietti



 Anno Accademico
2019 – 2020

“Vivi come se dovessi morire domani.
Impara come se dovessi vivere per sempre”

- Gandhi -

Associazione culturale per la terza età 
e non solo...

Universitas Ysei
incontri di cultura

Contatti:
mail: universitasysei19@gmail.com
sito web: www.universitasysei.it 
cell. 331 8854824 Sede dell’associazione: Via Duomo, 39 - Iseo - BS 

Segreteria:
da lunedì a venerdì 10.00 - 12.00
via Duomo, 39 - 25049 Iseo (BS)
C.F. 98120240175

Viaggia con noi
Per conoscere e fruire del patrimonio storico-artistico, 
archeologico, architettonico e paesaggistico nell’ambito 
locale, nazionale ed internazionale per l’interazione 
interculturale.

IN ITALIA
Napoli e dintorni
Caserta - Pompei - Amalfi 
Fine Aprile 2020

IN EUROPA
San Pietroburgo o Le Fiandre
Prima metà di Giugno 2020

Visite guidate 
CONOSCERE IL TERRITORIO
con Alessandra Piccinelli
- Martedì 28 gennaio 2020: Accademia Carrara Bergamo   
- Mercoledì 25 marzo 2020: Rocca Lonato e Palazzo Podestà 
- Martedì 7 aprile 2020: Cremona
- Giovedì 21 maggio 2020: Isola del Garda

PARMA: dal Coreggio al Parmigianino
Giovedì 7 maggio 2020

MONTE BIANCO: la passeggiata dell’infinito
Martedì 26 maggio 2020

Quota associativa 
Per l’Anno Accademico è prevista una quota associativa 
di euro 10,00 con rilascio della tessera, rinnovabile 
annualmente, obbligatoria per frequentare i corsi.

Sede / Orario corsi 
La sede e l’orario dei corsi sono comunicati nelle locandine 
specifiche inserite nelle agende mensili inviate ai soci, 
pubblicate in bacheca e nel sito web
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Comune di Iseo


