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Leassociazioni tornano afare festa
Madurante lapandemiamaiferme

Ponteranica. Dopo due anni di stop torna I'incontro con la cittadinanza, tra giochi e sport
Nel periodo peggiore del Covid sono stati proposti momenti di socialita per la comunita

CHIARA RONCELLI
DomenicaaPonteranica
leassociazionitornanoafarefesta
dopo due annidistop dovutialla
pandemia. Dueanniincuinonsi
sono mai fermate, ma durante i
quali non hanno potuto incon-
trarsieoffriremomentidisociali-
taperlacomunita. Oraperoearri-
vatoilmomentodiricominciare
astareinsieme, perquestonel po-
meriggiodidomenicaleassocia-
zioni si incontreranno al Parco
Leto di Priolo (Ponteranica, via
Unione 8) e invitano tuttala co-
munitaadunirsialoroperunpo-
meriggiodigiochi,laboratorieat-
tivitasportive. Lappuntamentoé
alle14,30 contanteproposteorga-
nizzatedalle stesseassociazioni;
alle16,30saraoffertaunameren-
daperibambiniealle17 cisarail
concerto della Banda Vivace.

Ridare visibilita

«Laspintadiquestafestastanella
volontadiridarevisibilithalleas-
sociazionicheinquestiannidiCo-
vidhannofattotantoperil territo-
rioechehannosilenziosamente
continuato ad operare», spiega
GiuseppinaNosari, presidentedi
PonteranicaAssociazionicheor-
ganizzalafesta. Un’occasioneper
far conoscere il volontariato di
Ponteranicaalle personedel pae-
se,perchéanchealtripossanoap-
passionarsiesentirsiinvogliatia
farequalcosaperilbenedellapro-
priacomuniti. PonteranicaAsso-
ciazionieunenteal cuiinternosi
riuniscono altre 17 associazioni,
alcuneimpegnate nelsociale,al-
trenellaculturaealtreancoranel-
lo sport. Questarealta € nata or-
maipitudidodiciannifasuspinta
di Luigi D’Adda, con I'intento di
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«Pattinando Ponteranica» é un'assoqazmne nata nel 1998 per promuovere uno sport poco diffuso sul territorio, il pattinaggio artistico su rotelle

B Un'occasione
per far conoscere
il volontariato,
perché anche altri
possano aderirvi

B In «Ponteranica
Associazioni»

sono riuniti

17 enti. Molte

le attivita promosse

darvitaadunorganismocheunisse
tutteleassociazionidelterritorio
efungessedapuntodiriferimen-
to.Lapropostaincontroungran-
deentusiasmo e findallanascita
PonteranicaAssociazionihadato
vitaadunfondodisolidarietaper
poter garantire un aiuto aquelle
associazionichepotevanotrovar-
siindifficolta, per svariatimotivi.
Unaltrocompitochesiéassunta
neglianniestatoquellodi costrui-
re collaborazioni con gli istituti
scolastici del territorio, per per-
mettereatuttelerealtaassociati-
ve di sensibilizzare i pit1 giovani
sull'importanzadel fare volonta-
riato.«<Amuoverciinizialmenteé
stataun’ideaquasiutopistica: fare
unpassooltrelapropriaassocia-
zione, muovendosiversoglialtri
- prosegue Nosari -. Negli ultimi

dueanniabbiamofattotantiservi-
zi,maabbiamo avutopocheocca-
sioniperincontrarci. Cosinell'ul-
timoannoabbiamofattounper-
corso di scambio di esperienze e
di condivisione di possibili pro-
spettive. Lafestadidomenicana-
scedaqui». Eprosegue: «Ilperio-
do storico che stiamo vivendo fa
sentire le persone indifese e im-
paurite, cosispessosirinchiudo-
nonelproprioprivato.Sifafatica
acollaborare, astareinsieme. Noi,
ancheseormailetimediaéalta,
vogliamo dimostrare che si puod
continuareafarelecoseinsieme,
esperiamoditrovare personepitt
giovanichepossanofarsicaricodi
questo percorsodicollaborazio-
ne». Unpercorsodigrandeimpor-
tanzaperilterritorio, riconosciu-
toanchedallamministrazioneco-

munalecomespiegalavicesindaco
e assessora all’Associazionismo
SusannaPini: «Ponteranica Asso-
ciazionihaun’importanzafonda-
mentale: un’associazione di se-
condo livello che raccorda le di-
verserealtaassociativedel terri-
torioeunfioreall'occhielloeoffre
unaiutoimportanteancheall’
ministrazione comunale. Sono
moltoriconoscenteperchéhanno
semprerispostocongrandeentu-
siasmo a tuttele nostrerichieste
eproposte. Lafesta, fruttodiunla-
vorodirete,vuolerilanciare que-
sta associazione per capire se
qualcunohavoglia, tempoperpo-
tersi mettere in gioco e portare
avanti questa bella esperienza.
Perchéleassociazionisonoil cuo-
repulsantedelnostroterritorio».
©RIPRODUZIONE RISERVATA

Con I’Auser gli anziani non restano soli

APonteranicada23anni
Eventi ludici e aggregativi
perché possanostare insieme

Creare occasionidiag-
gregazione per quelle persone,
in particolare anziane, che ri-
schierebbero dirimanere sole: &
questa la missione di Auser In-
sieme Ponteranica, un’associa-
zione attivanel Comune di Pon-
teranicada oltre 23 anni. Il pun-
to di riferimento ¢ l'ex stazione
ferroviariadiPonteranica,invia
Valbona, dove l'associazione ha
una sede recentemente ristrut-
turata. Qui organizzadiverse at-
tivita nella settimana che per-
mettono alle persone sole di in-
contrarsiepassaredel tempoin-
sieme. «L’eta anziana &€ un mo-

mento dellavitain cuisidiventa
sempre piu fragili, per questo &
importante poter offrire alle
persone anziane occasioni ludi-
che e di aggregazione perché
possano stare insieme, invec-
chiare attivamente ma anche
per mantenere uno sguardo at-
tento sui loro problemi e le loro
difficolta», racconta la presi-
dente Claudia Permiceni. Nel
corso della settimana vengono
organizzatilaboratoridivariati-
pologia, a cui una trentina di
persone anziane e una decina
con disabilith possono parteci-
pare anche grazie al trasporto
personalizzato messo a disposi-
zione dall’associazione Ruota-
mica. Ma l'attenzione dell’asso-
ciazione rimane anche quando
le persone tornano acasa, grazie

La sede Auser a Ponteranica

ad un servizio di telefonia socia-
le: un servizio costituito nel
2018, che grazie alla presenza
costante di due volontarie offre
lapossibilitadichiamare tuttele
persone segnalate per una
chiacchierata durante la quale
vengono monitorati lo stato di
salute e i bisogni delle persone
che rischierebbero di rimanere
sole. «Oltre a questo ogni dome-
nica organizziamo un pomerig-
gio di ballo liscio e il giovedi po-
meriggio due volontarie condu-
cono un gruppo di cammino, se-
guendo le indicazioni che arri-
vano anche daAtse cheinvitano
a promuovere stili di vita sani».
Un gruppo di persone over 70,
frequentato da una quindicina
diabitantidel paese,che cammi-
na per un paio d’ore sulle strade

e nei sentieri circostanti. «<Una
bella esperienza, che ci permet-
te di fare prevenzione e di conti-
nuare a offrire occasioni di ag-
gregazione». Per riuscire a rea-
lizzare tutto questo I'associazio-
ne conta su 15 volontari, 11 ope-
rativi settimanalmente e altri 4
disponibili a «chiamata», oltre
che sulla collaborazione con al-
tre realta del territorio senza le
quali non sarebbe possibile
un’offerta di proposte cosi am-
pia. «Ora siamo alla ricerca di
nuovi volontari perché le attivi-
tasono tante e abbiamo bisogno
di forze nuove per continuare a
portarle avanti. Quindi se qual-
cuno volesse dare una mano ¢& il
benvenuto». Per maggioriinfor-
mazioni scrivere a ponterau-
ser@gmail.com.

Pattinaggio
artistico
surotelle
Nonsolo sport

Leattivita
«Pattinando Ponteranica»
enatanel 1998, 50gli atleti

Ponteranica Associa-
zioni non ¢ solo sociale, ma an-
che sport. All'interno, infatti,
raggruppa anche un gruppo di
associazioni sportive dilettanti-
stiche che insieme a quelle so-
ciali contribuiscono ad arricchi-
re il territorio e a rispondere ai
bisognidellacomunita. Traque-
stec’él'esperienzadi Pattinando
Ponteranica, un’associazione
sportiva nata nel 1998 per pro-
muovere uno sport poco diffuso
sul territorio, il pattinaggio arti-
sticosurotelle. «Lanostrarealta
€ nata su spinta di alcune fami-
gliele cuifiglie volevanopratica-
reil pattinaggio artistico e dove-
vano spostarsi per poterlo fare.
Cosihannoavutol’ideadiaprire
anche sul nostro territorio uno
spazio dove potersi allenare»,
racconta la presidente Donata
Arnoldi. «Io stessa ho conosciu-
to l'associazione quando mia fi-
glia ha iniziato a pattinare: ero
dapoco arrivata sul territorio di
Ponteranicaeentrareafarparte
di un gruppo come questo € sta-
to un bel modo di conoscere il
territorio».

Oggi l'associazione conta su
un consiglio direttivo di cinque
donne, tre mamme e due volon-
tarie. Negli anni si sono avvici-
natiaquestaesperienzasempre
piu ragazze e ragazzi, fino ad ar-
rivare ad un gruppo di quasi 50.
«Purtroppononpossiamoacco-
glierne di pit1 perché il pattinag-
gio ha bisogno di spazi grandi».
Arnoldi segnala che oltre alla
mancanza di spazi adeguati, un
altroproblemaélacarenzadial-
lenatori perché questo sport re-
staancora oggipoco conosciuto,
basti pensare che su tutto il ter-
ritorio bergamasco le societa di
pattinaggio artistico sono solo
sei (15 anni fa erano due). Du-
rante tuttol'annol’associazione,
oltre a portare avanti attivita
sportiva, organizza corsi, spet-
tacoli e occasioni di socialita
aperte alla comunita anche in
collaborazione con altre realta
del territorio. «Il pattinaggio ar-
tisticoéunosportsingolo,eque-
stopuo esseredifficile daaffron-
tare. Per questo cerchiamo di
crearemomentiincuiiragazzie
le famiglie possano stare insie-
me. In pista si & da soli, ma que-
sta faticava allontanata facendo
crescere insieme i ragazzi».
Un’attenzione ai piui piccoli che
si riversa anche sul territorio:
«Le societa sportive non hanno
solo il compito dell’'agonismo e
dellapratica, maoffronoal terri-
torio la possibilita di avere una
buona offerta di proposte per i
ragazzi che in questo modo pos-
sono avere spazi di socialita e di
crescita. Mettersi insieme alle
altre associazioni ci consente di
fare di pit1 anche in questa dire-
zione». Per maggiori informa-
zioni: pagine Instagram «patti-
nandoponteranica» o Facebook
«Pattinando Ponteranica».
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