
IL MANUALE DOLCE DI ESERCIZI 
DA SVOLGERE IN COPPIA

Martedì 4 aprile 2023
ore 15

Anna Pavan, con Auser Milano e 
Accademia “ ”, 
presenta il suo piccolo libro con il 
quale vuole contribuire a rendere più 
lievi le lunghe giornate di chi convive 
con l’Alzheimer.

Con il patrocinio del Municipio 3, di 
Caterina Antola, 

presidente,  Valeria Borgese, 
assessora Cultura e Sergio Boniolo, 

sociali, insieme a Franca Andreoni, 
Maria Elena Mejani, Rosa Romano, 
Rosangela Fioroni, Carlo Pasero di 
Auser
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