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1L PROGRAMMA 2020....
... PIV’ UNICO CHE AUSER,

LA CITTADINANZA NON HA ETA’

“IL TEMPO DA’ VALORE ALLE COSE
UNA VITA ATTIVA DA’ VALORE ALLE PERSONE”

L'invecchiamento attivo, crea molte occasioni di conoscenza, di scambi culturali e di
socializzazione per vivere da protagonisti in una Societd che cambia velocemente nella quale
crescono disequaglianze e rischi di esclusione sociale soprattutto per le fasce sociali piu
deboli.

Per tali ragioni anche nell'anno 2020 saremo orgogliosi di trascorrere insieme altre ore
preziose e speciali che ci aiuteranno a:

-socializzare, scoprire nuove mete, dialogare, confrontarci sulle tematiche della vita e
contrastare la solitudine.

Ringraziamo in anticipo tutti i Volontari e tutti i Soci per la fiducia e 'adesione che ci hanno
dimostrato e per |'impegno, ne siamo certi, che ci offriranno anche nel prossimo anno

Auser Lovere

Auguri di Buon Natale e Felice 2020
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alla sez. F/ Promozione Sociale n. prog. 126 ambito di intervento B) culturale

Calendario delle attivita per |'Anno 2020

*GENNATO

Continuazione Corso di ginnastica in acqua : da martedi 07 Gennaio 2020 (terza lezione) a fine corso
martedi 03 marzo 2020. Orario: dalle 15,10 alle 16,00 . Costo corso: 10 lezioni € 65,00.

Proposta in collaborazione con 1’Associazione Annur di un corso di alfabetizzazione della lingua italiana a
Sovere, livello A1 modalita da definire .

*FEBBRAIO

“FESTEGGIA CON NOI”

Domenica 02 Febbraio 2020 pranzo sociale c/o il Ristorante “2 Magnolie “ Costo menu € 30,00
Servizio pullman, per chi ne usufruisce: € 3,00.
Festa sociale dell’ Associazione con tesseramento e illustrazione delle attivita del 2020.

Padova: Venerdi 14 Febbraio 2020 ore 9,30 circa visita a Oratorio di San Giorgio e Scoletta del Santo
- Ore 15,00 visita a Palazzo Zabarella “Van Gogh, Monet, Degas: The Mellon Collection (of French Art from
the Virginia Museum of Fine Arts”) ,

Voci al femminile: Lunedi 23 Febbraio 2020 ore 15.00 presso Sala degli affreschi dell’ Accademia
Tadini Presentazione libro “Hauswirth della montagna — storia di un poeta della carta”, di Lorenza
Garbarino.

Paolo Mazzucchelli: Venerdi 28/02/2020 serata Degustazioni musicali ore 20,30 c/o Auditorium di Villa
Milesi . IL PUNTO DI SVOLTA: Quando il blues divenne bianco.

[CORSO DI BASE INTERNENT]

6 incontri con gli studenti e insegnanti dell’Istituto Ivan Piana di Lovere .
Orario corso: dalle ore 14,30 alle ore 16,30. Date da stabilire.
Costo complessivo € 30,00 piu tessera Auser € 15,00

[CORSO DI BASE PHOTOSHOP|

4/5 incontri con Adelio Gregori per imparare a modificare le immagini.

*MARZO

Voci al femminile: Venerdi 6 Marzo 2020 ore 15,00 presso Sala degli affreschi dell’ Accademia
Tadini Presentazione del libro: “Troppi reati per un solo pollo”, di Cristina Bettoni.

Festa della donna in collaborazione con lo SPI,

Paolo Mazzucchelli: Venerdi 20/03/2020 serata Degustazioni musicali ore 20,30 c/o0 Auditorium di Villa
Milesi. PASSAGGIO DI TESTIMONE: Il suono del folk rock e della West Coast.

Soggiorno a ISCHIA: da domenica 15 Marzo a domenica 29 marzo 2020 “CASA MICCIOLA” presso
Hotel Terme di Cristallo Palace. Costo € 580,00+ supplemento singola € 250,00



Domenica 29 marzo 2020 ore 16,00 presso Palacreberg di Bergamo spettacolo con i LEGNANESI intitolato
“ Non ci resta che ridere”. Iscrizioni gia aperte.

Costo del biglietto compreso trasporto € 43,00. Posti prenotati per il 2° settore centrale.

Partenza dal distributore di Benzina di Pisogne alle ore 13,45, ore 13,50 Costa Volpino, ore 13,55 Lovere
Piazza 13 Martiri ore 14,00 Piazzale Lucchini.

Rovereto : visita al museo Mart ( Museo di arte moderna e contemporanea ) e Casa Museo “Casa
Depero”con la partecipazione di Alessandra Mazzucchelli

Corso di ginnastica in acqua : inizio corso martedi 10 marzo 2020, fine corso martedi 19 Maggio 2020
Orario: dalle 15,10 alle 16,00 . Costo corso: 10 lezioni € 65,00.

[UNIVERSITA’ della liberaet3l

ALESSANDRA MAZZUCCHELLI “Impara I’Arte” 4 incontri presso Centro civico culturale, biblioteca
di Lovere (giornate da stabilire).
Costo per materiale didattico Euro 20,00 piu tessera Auser € 15,00.

*APRILE

Brescia 21 / 22 Aprile 2020 visita guidata a Santa Giulia, Duomo vecchio, Duomo nuovo con la partecipazione
di Alessandra Mazzucchelli

Paolo Mazzucchelli: Venerdi 24/04/2020 serata Degustazioni musicali ore 20,30 c¢/o Auditorium di Villa
Milesi ONE TWO THREE FOUR: Il punk dalla New York inizi ‘70 alla New Wave londinese fine ‘70

IL VIAGGIO DELLA MEMORIA:CRACOVIA AUSCHWITZ E BIRKENAU proposta turistica
dall’agenzia Etlisind s.r.l. viaggio in aereo periodo ipotetico dal 22 al 25 aprile 2020 da confermare.

(Quota individuale € 340,00, camera singola Euro 90,00, piu tasse aeroportuali all’emissione del biglietto),

Ripresa “Gruppi di Cammino” presso il fiume Oglio a Costa Volpino. Orario: Giovedi ore 9,00-10,30

Intrattenimento primaverile con gli ospiti della Casa della Serenita di Lovere.

*MAGGIO

Proposte : Madrid; Normandia; Modena e Bologna.

Distribuzione, in piazza 13 Martiri, delle AZALEE a favore della ricerca sul cancro
Distribuzione, in piazza 13 Martiri, della PASTA a sostegno del Filo d’Argento
Tre incontri con Giancarlo Maculotti che avranno come tematica 1° la siderurgia camuno-sebina prima

della rivoluzione industriale; 2° le origini di Andrea Gregorini: fondatore dell’Ilva di Lovere; 3° la creazione
della prima grande industria siderurgica italiana. (In collaborazione con Circolo Ghislandi)

*6IUGNO

Milano: Periodo 5 Giugno 2020: Mattino visita all’ Abbazia di Chiaravalle. Pomeriggio: visita alla Mostra
di Palazzo Reale dedicata a Georges de la Tour. Intitolata “ L’Europa della luce” Pranzo c/o “Osteria Al
Laghet” con la partecipazione di Alessandra Mazzucchelli.

Soggiorno marino di 14 giorni sulla costa Romagnola a Bellaria giugno 2020. Quota a persona € 625,00

Soggiorno marino di 14 giorni in Liguria a S. Bartolomeo mare dal 06 giugno al 19 giugno. 2020



*LUGLIO/ AGOSTO/SETTEMBRE

Liliana Fratti- Percorso artistico-culturale con mete: il Vittoriale (vista I’ampia richiesta dei soci),
aggiungendo: visita a Gardone Gargnano, alla Limonaia, e al Castello di Padenghe,

Soggiorno marino di 11 giorni in Liguria a Pietraligure.

Soggiorno marino a Gatteo Mare di 14 giorni date e costo soggiorno da definire.

Ripresa Autunnale “Gruppi di Cammino” presso il fiume Oglio a Costa Volpino.

Orario: Giovedi ore 9,00-10,30

Cure Termali. Ciclo di 12 sedute alle Terme di Boario con la collaborazione dei comuni di Lovere e Costa
Volpino.

OTTOBRE

Soggiorno ad Ischia loc. Casamicciola.

Proposte di visite a: Madrid, Firenze, Siena.

[UNIVERSITA’ della liberaeta |

ATTILIO GUALENI : Storia e arte locale 2/3 incontri presso Centro civico culturale, biblioteca di Lovere
(giornate da stabilire).

Ginnastica in acqua presso piscine di Lovere.

*NOVEMBRE

Distribuzione cioccolatini a favore della ricerca sul cancro.

*DICEMBRE

Mercatini Natalizi- Proposta per mercatini di Natale a Innsbruck e Castello di Ambras
Feste Natalizie di fine anno: organizzate presso il Centro Anziani

Per partecipare alle iniziative proposte dall’Auser ¢ necessario essere associati.
Nel corso dell’anno verranno programmate visite a mostre di rilievo o citta d’arte.
Per essere sempre informati visita la ns. pagina facebook “aAuser Insieme di Lovere” e la bacheca posta
sotto portici di via Gregorini a Lovere di fronte al Bar Centrale.

‘Sede Auser di Lovere via Marconi 41. Tel. 035-964892 filod’argento
a . n anziano chiama,
T Apertura al pubblico : o Slidarietd isponde.
: Lunedi 9,30-11,00 (Laura) LoD
‘; Q Martedi 9,30-11,00 (Luciano)
R Mercoledi 9,30-11,00 (Elena/Piera) _
| % | Giovedi 9,30-11,00 (Dory) (800-095988
Compagnia Telefonica
“ una voce amica per sentirsi meno soli”’ “un aiuto alla persona”
informazioni : 3347808457 n. verde 800995988

3357489687 Auser di Pisogne punto di ascolto:



0364-880907
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