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SOCIALIZZAZIONE
E BENESSERE

ASSOCIAZIONI IMPEGNATE

VOLONTARI

PARTECIPANTI

876
104

ORE DI VOLONTARIATO 48.520

DI CUI DONNE

4 5 5

STILE DI VITA E TEMPO LIBERO

64.443
DI CUI DONNE

34.025

Queste attività risultano particolarmente importanti per
promuovere l’invecchiamento attivo e in salute. 
Nel corso del 2020 si è realizzato una generale diminuzione
di queste iniziative a causa del Covid. Nei mesi estivi è stata
possibile la riapertura delle nostre sedi, i Soci hanno potuto
usufruire in sicurezza dei servizi di socializzazione che
riportiamo nelle tabelle.Segnaliamo che numerose attività
sono state svolte online.

Nel corso del 2020 Auser Lombardia ha provveduto a
rinnovare il gruppo regionale per il turismo sociale culturale 
ai fini di un miglior coordinamento e promozione di queste
attività che riteniamo sia da sviluppare sempre di più. 
La nomina del coordinatore regionale per il turismo 
sociale risponde alla necessità di operare in modo 
uniforme nel rispetto delle regole del settore a garanzia 
di tutti i nostri soci.
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ESERCIZIO FISICO

ASSOCIAZIONI
IMPEGNATE

VOLONTARI
159

53

PARTECIPANTI

DI CUI DONNE

1 2 82.011
DI CUI DONNE

1.62 5

I  N U M E R I  D I  A U S E R
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ASSOCIAZIONI
IMPEGNATE

VOLONTARI

PARTECIPANTI

20

ORE DI
VOLONTARIATO 1 .547

TURISMO SOCIALE E CULTURALE

734
DI CUI DONNE

498

54
DI CUI DONNE

28

I  N U M E R I  D I  A U S E R
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INTEGRAZIONE
SOCIALE

ASSOCIAZIONI
IMPEGNATE

VOLONTARI

FRUITORI

20

ORE DI
VOLONTARIATO 6.302

2.134

124
DI CUI DONNE

92

Ci sono molte iniziative che Auser mette in atto per favorire
l’integrazione delle persone immigrate, a ogni età. Diverse sedi
lombarde si occupano anzitutto dell’insegnamento della lingua
italiana alle donne migranti, tenendo conto anche dei loro
bisogni come madri di figli piccoli e non ancora in età scolare:
per questo, mentre le mamme sono a lezione, le volontarie
Auser garantiscono il servizio gratuito di babysitting. Nell’area
milanese hanno avuto grande successo i laboratori di cucito

creativo abilitanti alla professione sartoriale grazie alla
partnership con il CPIA, che hanno visto protagonisti uomini
e donne di varie nazionalità che hanno ottenuto, insieme alla
certificazione delle competenze acquisite, l’opportunità di
trovare un lavoro qualificato nel nostro Paese. Emozionanti le
relazioni di fiducia costruite e i risultati ottenuti nell’ambito del
progetto “I nonni come fattore di potenziamento della
comunità educante a sostegno delle fragilità genitoriali” di cui
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278

50

1.806

SOSTEGNO AGLI IMMIGRATI

Attività di sostegno 
e orientamento (disbrigo 

pratiche, informazioni, 
tutela, ecc.) numero 

di migranti usufruenti

Corsi di insegnamento 
della lingua italiana,

numero iscritti

Attività di inclusione, 
integrazione e interazione 
culturale dei migranti, 
numero di migranti 
partecipanti

Auser Lombardia è capofila (sono coinvolte anche Toscana,
Umbria e Basilicata; il progetto è sostenuto dall’impresa sociale
“Con I Bambini”) e che è dedicato a bimbi e bimbe da zero a
sei anni: i “nonni di comunità” Auser hanno costantemente
mantenuto i contatti con i bambini e con le loro famiglie anche
durante il lockdown, donando ove necessario anche device
adeguati per le videochiamate e la didattica a distanza. Sul
territorio lombardo, una percentuale significativa dell’utenza di

questo progetto è costituita da famiglie di origine straniera.
Ogni persona fragile, di qualsiasi nazionalità, può ovviamente
sempre accedere ai servizi alla persona del Filo d’Argento.
Segnaliamo la particolarità della sede Auser “L’Orizzonte” di
Olgiate Olona, impegnata in modo specifico solo nelle
tematiche dell’inclusione delle persone migranti e
convenzionata con l’Azienda Speciale Consortile Medio Olona
Servizi Alla Persona per la gestione dello “Sportello Migranti”.
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8 SEDI DI
PROPRIETA’53 SEDI IN

AFFITTO 34 COMODATO
SINDACATO 286 COMODATO

ENTI LOCALI 49 COMODATO
ALTRI 
SOGGETTI

430 TOTALE
NUMERO SEDI
DI CUI:

Il numero totale delle sedi fa riferimento alle associazioni affiliate Auser attive in Lombardia, ognuna di essa eroga più servizi di diverso tipo 
e quindi una stessa associazione risulta impegnata su più fronti (aiuto alla persona,  educazione degli adulti, volontariato civico, 

tempo libero, turismo sociale, solidarietà internazionale, integrazione immigrati, attività benessere e stile di vita)."

SEDI E RISORSE
SEDI

564 MEZZI DI TRASPORTO
DI PROPRIETA’
DELL’ASSOCIAZIONE 123 DI CUI 

ABILITATO 
AL TRASPORTO 
DISABILI

817 DI PROPRIETA’
DEI VOLONTARI 1 DI CUI 

ABILITATO
AL TRASPORTO
DISABILI

245 IN COMODATO
D’USO 122 DI CUI ABILITATO

AL TRASPORTO
DISABILI

1.626 TOTALE 
MEZZI DI TRASPORTO
DELL’ASSOCIAZIONE

MEZZI DI TRASPORTO


