DESTINAZIONE SOLE ROVATO

ESTINAZIONE SO auser
UZBEKISTAN

La terra di Tameriano

dal 6 al 13 settembre 2024

Un paese e un mito alimentato da nomi evocativi, Samarcanda,
| Bukhara, Khiva, Alessandro Magno, Gengis Khan, Tamerlano.
Da qualche anno [’Uzbekistan, cuore e crocevia della Via della
seta tra la Cina e [’Occidente, passando per I’Asia Minore, via
sulla quale viaggiavano merci preziose, grandi idee e religio-
® ni, ¢ meta prediletta di viaggiatori curiosi che ne apprezza-

| no l’atmosfera, la monumentalita, ’esotismo e quelle stesse
merci preziose oggi oggetto di shopping insolito e sofisticato. Ex
Repubblica Sovietica, indipendente dal 1991, € un interessante
paese multinazionale dove vivono pacificamente piu di 100 etnie con proprie tradizioni e lingue: in mag-
gioranza uzbeki di origine turca d’Asia Centrale, ma anche tagiki di discendenza persiana, russi, coreani,
kazaki, caracalpachi che vivono nella zona del mare di Aral, tartari di stirpe mongola e altre minoranze.
Un paese davvero affascinante e singolare, fuori dai circuiti turistici tradizionali. Il tour che vi presentiamo
nella sezione seguente é all’insegna di una valida qualita alberghiera con ottime guide locali parlanti
italiano che vi seguiranno per tutta la durata del viaggio.

PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° giorno - ITALIA> URGENCH
Ritrovo con l’assistente presso I'aeroporto di Milano Malpensa e disbrigo delle formalita di imbarco.
Partenza con volo di linea con destinazione Urgench. Cena e pernottamento a bordo.

2° giorno - URGENCH > KHIVA (30 km)

Arrivo a Urgench incontro la guida locale. Trasferimento in pullman ri-
servato in hotel a Khiva. Prima colazione in hotel. Intera giornata dedi-
cata alla visita della leggendaria Khiva “dentro le mura”: la Ichan Kala,
" sito divalore universale protetto dall’Unesco che include la cittadella e
: . antica fortezza Kunya Ark, la moschea Juma dalle molte colonne lignee,
la madrassa e il minareto di Islam Khodja, il caravanserraglio, il palaz-
zo Tash Khauli, la madrassa Allah Kuli Khan e la madrassa Mohammed
Amin Khan, il mausoleo di Pakhlavan-Makhmud, 'imponente minare-
i to Kalta, visita ad una bottega manufatturiera di tappeti. Pranzo in ri-
storante e nel pomeriggio proseguimento delle visite. Aperitivo, cena e
~ pernottamento in hotel. Trattamento: pensione completa




3° giorno - KHIVA > URGENCH > BUKHARA (30 km)

B Prima colazione in hotel. In mattinata trasferimento in aeroporto a Ur-
gench e partenza con volo interno per Bukhara. All’arrivo trasferimen-
| to in citta e pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita del complesso
| di Lyab-i Khauz e delle sue madrasse del XVI-XVII sec.: Kukeldash, No-
dir-Divan-Beghi con il vicino Khanaka che ospitava i pellegrini e della
| moschea Magoki-i Attari, unica per i suoi ornamenti che riprendono
concetti zoroastriani e buddisti. Cena con spettacolo nella suggestiva
cornice della madrasa Nodir Divan Beghi. Pernottamento in hotel.
Trattamento: pensione completa

Prima colazione in hotel. In mattinata visita casa/museo Fayzulla Khodja-
ev della fine del 1800, appartenuta ad un ricco mercante. Si prosegue con
il complesso di Poy-i Kalyan con i suoi mirabili monumenti che datano
dal XII al XVI sec.: la madrassa Mir-i Arab, il minareto di Kalyan intatto da
880 anni quando con i suoi 47 metri era il piu alto di tutta I’Asia Centra-
le. Visita di Chor Minor, la curiosa madrassa dei 4 minareti, del mausoleo
dei Samanidi, capolavoro dell’architettura del X sec., un tempo residenza
del khan di Bukhara, la moschea di Bolo Hauz. Tempo a disposizione per
lo shopping, immancabile la visita dei 3 bazar coperti e facilmente indi-

e, - viduabili per le caratteristiche cupole: il tok-i-Zargaron - dei gioiellieri, il
Tok-i Tilpak Furushon - dei cappellai, il Tok-i Sarrafon - dove si cambiava il danaro. Pranzo in ristorante. Visita
della cittadella e proseguimento appena fuori citta (a 4 km) per visitare la curiosa residenza dell’ultimo emiro
di Bukhara, il Mokhi-Khosa Palace divertente esempio di stile kitsch. Cena in ristorante e pernottamento in
hotel. Trattamento: pensione completa

5° glorno BUKHARA > SHAKHRISABZ > SAMARCANDA (350 km)

' Prima colazione in hotel. Partenza alla volta di Shakhrisabz, una citta
con piu di duemila anni di storia che fu la citta natale di Tamerlano.
Visita delle grandiose rovine del palazzo di Tamerlano, del comples-
so Dorus Saodat, destinato alla sepoltura delle famiglie regnanti, della
cripta di Timur e della moschea di Kok Gumbaz con la sua cupola blu.
Pranzo in ristorante. Proseguimento per Samarcanda. Arrivo in serata,
cena in ristorante e pernottamento in hotel.

Trattamento: pensione completa

Prima colazione in hotel. Nella mattinata visita di Samarcanda con la
piazza Registan, circondata dalle madrasse di Ulugbek, Sherdor e Tilla
Kori, visita al mausoleo di Gur-Emir, che ospita la tomba di Tamerlano.
Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio si visitera l'osservatorio astrono-
mico di Ulugbek che conserva una parte dell’astrolabio del XV sec. e
i preziosi affreschi del VIl sec. conservati nel museo della fondazione
L. della citta di Afrosiab, primo nucleo della futura Samarcanda. Visita del
centro “Meros” dove si fabbrica artigianalmente la carta utilizzando la
corteccia dell albero di gelso. Cena in una locale casa tagica dove si potra anche assistere alla preparazio-
ne del piatto tradizionale, il plov. Pernottamento in hotel. Trattamento: pensione completa




7° giorno - SAMARCANDA > TASHKENT (330 km)

3 Prima colazione in hotel. Nella mattinata visita alla magnifica necro-
poli Shakh-i Zinda, vero tesoro architettonico che racchiude moschee
| e mausolei e, rappresenta un importante luogo di pellegrinaggio. Pro-
seguimento con la visita alla fabbrica di tappeti Khudjum dove vengo-
. no tessuti a mano pregevoli manufatti in seta e lana. E per finire sosta
¢ alla moschea Bibi-Khanum, dedicata alla moglie preferita di Tamerla-
" i no e all’animato mercato di Samarcanda.

§ Pranzo in ristorante e partenza in treno per Tashkent. Arrivo in hotel a
- Tashkent, sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento
in hotel. Trattamento: pensione completa

i 'q:

8° giorno - TASHKENT > ITALIA

Prima colazione in hotel. In mattinata visita della citta vecchia che
comprende il complesso di Khast Imam con le madrassa di Barak
Khan, la moschea Tillya Sheikh e il mausoleo Kaffal Shashi. A seguire
® tour panoramico della piazza dell’indipendenza e del Teatro dell’Ope-
8 ra. Visita al museo di arti applicate ospitato nell’ elegante residenza di
| un diplomatico del periodo zarista e ad alcune stazioni della metropo-
litana. Pasto leggero a buffet in ristorante e trasferimento in aeropor-
to. Disbrigo delle formalita di imbarco e partenza con volo di linea per
| Milano. Trattamento: prima colazione e pranzo

In alcuni casi e per esigenze operative il programma potrebbe subire delle modifiche nella successione
delle visite, senza alterarne i contenuti. Le distanze riportate nella descrizione del tour sono indicative.

N.B. In caso di cancellazione da parte della compagnia aerea del volo interno Urgench-Bukhara, la tratta
verra effettuata in bus e le visite della residenza Mokhi-Khosa e della casa/museo Fayzulla Kodjaev a Bukha-
ra non verranno effettuate.

Informazioni utili

Clima: Occupato per la gran parte dal deserto, ha un cli-
ma di tipo continentale, caratterizzato da forti escursioni
termiche diurne e stagionali e da scarse precipitazioni.
L’estate € estremamente calda, in particolare in alta quo-
ta, e secca in tutto il territorio

Fuso orario: +4 rispetto all’ltalia; +3 quando in Italia é in
vigore l’ora legale.

Lingua: La lingua ufficiale e I'uzbeco, ma a seconda delle
regioni e dei popoli si parla anche tagiko, kazako, russo.
L’inglese non € molto diffuso, solo il personale degli alber-
ghi o qualche negoziante sono in grado di esprimersi in
modo semplice.

Valuta: E’ il Sum e non é convertibile. 1€ = 12.800 Sum.
All’ingresso nel Paese € obbligatorio compilare un formu-
lario nel quale si dichiara anche la valuta di cui si € in pos-
sesso e che deve essere restituito al momento di lasciare il
Paese. Si cambia alla reception degli hotel. Si raccoman-
da di conservare le ricevute per il cambio di valuta, da
esibire, a richiesta delle autorita doganali, quando si esce
dal Paese. In base ad una direttiva del governo tutti i pa-
gamenti dovrebbero essere effettuati in Sum, ma Euro e
Dollari Americani vengono accettati spesso da negozianti
o alberghi. Le carte di credito hanno poca diffusione.

Corrente elettrica: Viene erogata a 220 volt. Le prese sono in
genere come quelle italiane non sono necessari adattatori.
Mance: E’ consuetudine molto apprezzata lasciare la
mancia alla guida e all’autista. Importo consigliato € 40.
Ristorazione: La cucina uzbeka rispecchia la millenaria
storia di quest’area e la sua naturale vocazione mercan-
tile: in essa coesistono e si fondono i piu svariati sapori.
E possibile gustare piatti propri della tradizione russa e
slava (le zuppe, le carni e i pesci di lago e di fiume), ab-
binati ad altri, tipicamente arabi (i dolci e le spezie). La
cucina non é comunque il punto di forza di questo bellissi-
mo Paese. Un pasto tipo € costituito da una varieta di ver-
dure crude quasi sempre condite con aneto che variano,
a seconda delle stagioni, dalle rape rosse ai cavoli, dalle
zucchine ai pomodori alle carote, pit una zuppa, pit un
secondo piatto nella norma di carne. L'offerta é sempre
legata alla stagionalita della produzione a vantaggio del-
la qualita della frutta sempre molto saporita. | piatti tipi-
ci sono il plov, vero piatto della festa, uno stufato di riso,
carne (di manzo o ovina) e carote, gli shashlyk spiedini di
carni miste simili al kebab, il samsa, torta di pasta ripie-
na di carne e cipolle o zucca, patate, cavolo, funghi o noci
cotta nel tandyr, forno tradizionale di argilla, i lagman,
tagliolini di pasta con sottili fette di carne fritta e verdure.
Molto buoni yogurt e frutta secca di ogni tipo.



UZBEKISTAN
Alla scoperta della terra di Tamerlano

Dal 6 al 13 settembre 2024
Quota a persona in camera doppia: € 1.850

La quota comprende:

Tour di 8 giorni / 7 notti

Pullman da Rovato a Milano Malpensa A/R
Biglietto aereo in classe economica con volo di
linea dall’aeroporto prescelto a Urgench e ritor-
no da Tashkent

Tassa carburante

Biglietto aereo in classe economica con volo di
linea da Urgench a Bukhara

Biglietto ferroviario con posto a sedere di secon-
da classe con treno ad alta velocita Afrosiab da
Samarcanda a Tashkent

Trasferimenti da e per 'aeroporto di Urgench
Trasferimento hotel-aeroporto di Tashkent
Trasferimento per o dalle stazioni ferroviarie a
Samarcanda e a Tashkent

Franchigia bagaglio: kg. 23 in stiva e kg. 10 in ca-
bina per ciascun passeggero

6 pernottamenti in hotel 3 - 4 stelle

Pasti come da programma

Aperitivo in Rosso in hotel a Khiva

Guida locale parlante italiano durante le escur-
sioni incluse in programma e durante tutto il
tour dal 1° al 8° giorno

Visite ed ingressi come da programma
Assistenza Francorosso all’imbarco in Italia all’a-
eroporto di Milano Malpensa e durante il tour
fino al rientro

Tasse e percentuali di servizio

Facchinaggio in hotel

Assicurazione medico, bagaglio e annullamento
che prevede: Annullamento/modifica: rimbor-
so delle penali in caso di annullamento/modifica
del viaggio per motivi certificabili, escluse epide-
mie e pandemie. Il rimborso massimo € di 8.000 €
per persona. Assistenza alla persona: 22 Presta-
zioni fornite attraverso la struttura organizzativa
in funzione 24h. Assicurazione bagaglio e acqui-
sti di prima necessita: Smarrimento, danneg-
giamento, furto, mancata riconsegna fino 1.000
€; acquisti di prima necessita fino 310 €. Spese
mediche: rimborso delle spese mediche fino a
30.000 € (Federazione Russa, Ucraina, Bielorus-
sia, Uzbekistan, 5000 € per gli altri paesi esteri e
1.000 € in Italia).

Supplemento minimo 15/19 partecipanti € 165
Supplemento minimo 20/24 partecipanti € 95
Supplemento minimo 25/29 partecipanti € 65
Supplemento minimo 30/34 partecipanti € 35

La quota non comprende:

+ | pastinonindicati

+ Tasse aeroportualiitaliane ed estere per volo in-
tercontinentale e domestico

+ Oneri di gestione valuta

+ Busesclusivo

+ Mance consigliate per autista e guida € 40 p/p

« Tassa per riprese video o per scattare foto nei
siti laddove richiesto

+ Bevande, extra in genere, tutto quanto non
espressamente indicato

Supplementi:

+ Tasse aeroportuali italiane e locali Milano a par-
tire da € 82 aggiornate all’11 agosto e soggette
a variazioni fino ad emissione biglietteria 21 gg
prima della partenza

« Supplemento singola da € 187 (supplemen-
to valido massimo il 10% del totale camere del
gruppo)

+ Quota valida solo per questa data, quelle suc-
cessive costano di piu

Documenti e visto d’ingresso

Passaporto con validita di minimo 3 mesi alla data
di ingresso nel Paese; nessun visto € richiesto per
soggiorni fino a 30 giorni ed 1 ingresso nel Paese.
N.B. Data la variabilita della normativa in materia
precisiamo che tutte le informazioni relative ai do-
cumenti di espatrio sono da considerarsi suscettibili
di modifiche. Per ulteriori specifiche indicazioni sara
necessaria una verifica a cura del diretto interessato
con le autorita competenti. Invitiamo pertanto a con-
sultare il sito viaggiaresicuri.it prima dell’acquisto
delviaggio e prima della partenza.

Le iscrizioni sono aperte dal 20 ottobre
fino ad esaurimento dei posti disponibili.

Acconto in fase di prenotazione: € 500
da versare entro il 15 dicembre



Hotel Previsti (o similari)

+ Khiva: Islom Khodja 3*

« Samarcanda: Konstantin Plaza 4*

« Bukhara: Shakhristan 4*

« Tashkent: Mercure Tashkent 4*

Gli hotel previsti nel tour possono essere sostituiti con hotel di pari categoria.

N.B.: L’early check-in e la sistemazione in camera a Khiva, la mattina presto del giorno d’arrivo, non sono
garantiti. Eventuale supplemento early check-in a partire dalle h. 8 am: € 21 per persona, sempre in richiesta,
soggetto alla disponibilita alberghiera e confermabile non prima di 30 giorni ante-partenza.

Per prenotare chiamare
Mariolina 320 7823927 - Milena 3331711996

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi a:
Agenzia Viaggi Destinazione Sole
Via Rudone, 30 - Rovato (c/o SuperConad) - 030 - 7721216

Al momento della prenotazione si versano € 500 presso l’agenzia

DESTINAZIONE SOLE

AGENZIE DI VIAG GI

Organizzazione tecnica: Serio Travel Srl
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