
   
         
ASSOCIAZIONE 

PER L’AUTOGESTIONE                                                                                             

DEI SERVIZI E LA SOLIDARIETA’       

                                                                         
 

21°  FESTA SOCIALE 

      AL CASTELLO DI  PADERNELLO (BS) 
  

                      AUSER INSIEME RHO                                   
      SABATO 18 NOVEMBRE  2023 

Nella profonda bassa bresciana non ci sono solo campi, cascine, nebbia e mosche. In una frazione di Borgo 

san Giacomo (BS), si trova questo castello circondato da un bel fossato ancora colmo d’acqua. La mente 

vola subito ad antiche leggende, alle battaglie e all’amor cortese. 

 

PROGRAMMA: 

Ore 7,45 Ritrovo dei partecipanti in Corso Europa, marciapiede tra il distributore Agip e Cimitero.  

Sistemazione in pullman G.T. riservato con posti pre-assegnati.  Ore 8,00 partenza per  Padernello ( BS)  con  

arrivo previsto verso le ore 10,00 circa. Ore 10,30  visita guidata  al Castello di Padernello. 

Il castello di Padernello ove si respira a pieni 

polmoni il profumo del grano e dell'erba appena 

tagliata. Il ponte levatoio si abbassa e la visione 

di uno stemma medioevale  con un'Aquila 

Imperiale fa pensare a tempi importanti al 

periodo in cui i Martinengo governavano il 

territorio bresciano e lo rendevano forte e 

potente. Padernello è un piccolo borgo nella 

campagna bresciana, dove il tempo pare essersi 

fermato qui...... 

Il castello è qualcosa di incredibile. All’esterno 

colpisce la sua possente struttura medievale con 

tanto di torrione, fossato ancora colmo d’acqua e 

ponte levatoio.  Varcato il portone d’ingresso, si 

scopre invece il lato più elegante e signorile del complesso, dovuto agli interventi del XVIII secolo. 

La visita guidata permette di scoprire il castello e la sua storia. Ma è anche un modo per sostenere i continui 

lavori di recupero del Castello di Padernello. Entrati all’interno del complesso, si attraversano le cantine del 

castello, lo scalone monumentale, stanze quattrocentesche, cucine e saloni. 

Alcuni ambienti sono spogli ma si possono spesso ammirare stucchi e affreschi, risalenti prevalentemente ai 

lavori del XVIII secolo. E’ interessante sapere che il mobilio presente nel castello non è quello originale. Il 

riallestimento è stato effettuato non solo tramite l’acquisto di pezzi d’epoca ma anche grazie alla 

collaborazione con alcuni antiquari. 

LA LEGGENDA DELLA DAMA BIANCA: 

La leggenda vuole che anche nel Castello di Padernello si aggiri una strana presenza. 

Il fantasma della Dama Bianca è quello di Biancamaria, una giovane fanciulla vissuta nel XV secolo nel 

castello. 

Originaria di Brescia, volle trasferirsi a Padernello per sfuggire alla malinconia ed ai suoi problemi di salute. 

Amava infatti la natura e il silenzio e la bassa pianura bresciana era perfetta per lei. 

Una triste notte, mentre era seduta sui merli delle mura, rimase affascinata dalle lucciole. Pensò di poter 

volare anche lei come loro e saltò nel vuoto. 

 

Alla fine della visita trasferimento al ristorante Locanda del Vegnot   per il pranzo 

 

 



 

Dopo il pranzo, tempo permettendo, faremo una breve 

passeggiata  al “Ponte San Vigilio”, creato tessendo 

legno di castagno nel bosco di Padernello, è l’ultima 

opera realizzata dallo scultore Giuliano Mauri, primo 

esponente italiano ad aderire nel 1981 al movimento 

“Arte in Natura” 

Rientro a Rho  nel tardo pomeriggio. 

 
                                                                                                                          

 

il contributo richiesto al Socio che partecipa alla                        

“Giornata Sociale dell’Auser Insieme Rho” è di . € 70,00                                Ponte San Virgilio 

Versato all'atto dell'adesione                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

Saranno accettate le iscrizioni fino all’esaurimento  

dei posti disponibili (non superiori  50 pax )  

Successivamente verrà stilata la lista d’attesa 

 

 IL CONTRIBUTO COMPRENDE:                  IL CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE NON COMPRENDE 

* Viaggio A/R in pullman GT riservato                 *  Tutto quanto non indicato  nel programma 

* Visita guidata al Castello 

* Pranzo in ristorante come da menù 

* Assicurazione 
                                                                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                       

 ANTIPASTI 
Crudo di Parma 30 mesi 
Salame da taglio nostrano 
Coppa stagionata 120 gg 
Tagliere di crostini di polenta con gorgo, salsiccia, peperonata, lardo e frittata 
 
                                 ***********                                                     ****************                                                 
PRIMI PIATTI                                                                                 SECONDI  PIATTI 
Risotto al Franciacorta, Bagoss e mostarda d'uva                    Manzo all'olio con polenta 
Bigoli al torchio al salmì d'anatra                                             Patate al forno 
 
                                  ***********                                                  ***********                                                          
DESSERT                                                                                            VINI 
Torta  Auser                                                                   1/4 Vino della casa  a persona 
                                                                                                     Acqua Plose                                                        

                                                                                  Caffè  con correzione 
 

 

INFORMAZIONI e  PRENOTAZIONI    

da subito fino ad esaurimento dei posti disponibili  

all’Auser Insieme Rho nella sede di Via Dante 5  Rho,  nei giorni di  

martedì, giovedì e sabato dalle ore 09.30  alle ore 12.00.   

                                              

ORGANIZZAZIONE TECNICA: AUSER NAZIONALE  Roma                                     

 
 

 

 
 

 

AUSER INSIEME VOLONTARIATO DI  RHO  APS ETS  
Via Dante n° 5 – 20017  RHO (MI)  Tel. 02-93922000   

C. F. 93514780159  n° iscrizione  RUNTS  95004 

E-mail: auserinsiemerho@tiscali.it  n° 9 - 2023      
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