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Bilancio sociale di Auser Varese -anno 2025
chi siamo

AUSER è una rete nazionale APS e ODV 
per l’Invecchiamento Attivo, 
organizzata su più livelli: nazionale, 
regionale, provinciale.

Auser Territoriale Varese, costituita nel 
1998 a Varese,  rappresenta 
un’articolazione provinciale di Auser 
Lombardia e coordina 16 Associazioni 
affiliate presenti nella provincia di Varese



Bilancio sociale di Auser Varese -anno 2025
     struttura  

associazioni 16

soci 4.339

volontari 487

dipendenti 2

mezzi 106

convenzioni 18

entrate 908.960



Bilancio sociale di Auser Varese -anno 2025 
  Associazioni Auser Affiliate 
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Bilancio sociale Auser Varese 2025
  Distribuzione APS - ODV 

APS E ODV

odv aps

• ASSOCIAZIONI APS     11

• ASSOCIAZIONI ODV      5



Bilancio sociale di Auser Varese - anno 2025
 collaborazioni e corpo sociale

Le attività di Auser vengono svolte nelle 
varie sedi  grazie alla fattiva e 
indispensabile collaborazione di 
volontari. 

Presso alcune realtà: Varese, Gallarate, 
Saronno  ci si avvale anche della 
collaborazione dei volontari del Servizio 
Civile.



Bilancio sociale Auser Varese - 2025
  SOCI – NEL 2025 ERANO  4339 
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Bilancio sociale Auser Varese - 2025
  VOLONTARI- NEL 2025 ERANO  487 
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Bilancio sociale Auser Varese - 2025
  Sedi: in affitto o comodato ?
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Bilancio sociale Auser Varese - 2025
  Mezzi per accompagnamenti  = 106

28

52

26

di proprietà :

associazione  28

volontari           52

in comodato   26



Bilancio sociale Auser Varese - 2025
 Convenzioni con Enti e Strutture pubbliche 

numero convenzioni  18

importo complessivo Euro 127.939



Bilancio sociale di Auser Varese - 2025
    cosa facciamo

Auser si rivolge soprattutto agli anziani, 

che molto spesso vivono il dramma della 

solitudine, perché considera l’anzianità un 

tempo della vita.

Le attività prevalenti di Auser VA e delle 

associazioni collegate, sono riconducibili a 

due filoni 

• Servizi di aiuto alla persona – 

protezione sociale

• Servizi di promozione sociale e 

culturale



Bilancio sociale Auser Varese - 2025
 servizi di aiuto alla persona – totali  24746

 persone  2052 di cui 1392 donne

accompagn
amenti

disbrigo
pratiche

consegna
spesa

consegna
pasti

compagnia
telefonica

visite di
compagnia

visite in RSA altro totale

persone 1781 27 30 40 2 2 46 124 2052
servizi 20352 240 381 40 70 22 290 3351 24746
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Bilancio sociale Auser Varese - 2025
 servizi di aiuto alla persona – totali  24746

 persone  2052 di cui 1392 donne
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accompagnamenti 20.352 disbrigo pratiche 240

consegna spesa 381 consegna pasti 40

compagnia telefonica 70 visite di compagnia  22

visite in RSA 290 altro 3351



Bilancio sociale Auser Varese - 2025
 Servizi di promozione sociale e culturale 

 Dati di sintesi 

apprendime
nto

volontariato
civico
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tempo
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totale

persone 3802 1093 23994 275 225 29389
ore 6462 2087 2865 9815 275 971 22475
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Bilancio sociale Auser Varese -  2025
 Servizi di promozione sociale e culturale  
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Bilancio sociale Auser Varese -  2025
Servizi di promozione sociale e culturale 

Apprendimento permanente / Cultura
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Bilancio sociale di Auser Varese - 2025
 Progetti  e Invecchiamento attivo

i progetti avviati dalle Auser del territorio 
(più di 10) sono finanziati da Fondazioni,  
Regione Lombardia e Chiesa Valdese.  

Interessante il numero dei progetti che 
rispondono al programma promosso nel 
2024 da Regione Lombardia 
sull’invecchiamento attivo. 



Bilancio sociale di Auser Varese -anno 2025
    Formazione

Nel 2025 i momenti formativi sono stati 
molteplici e hanno riguardato sia 
tematiche amministrative e organizzative, 
sia comunicative e relazionali.

Importante è stata la riedizione del corso 
Formafilo, specifico per i volontari del Filo 
d’argento, ripetuto due volte nel 2025, e a 
cui hanno partecipato più di 60 volontari 



Bilancio sociale di Auser Varese - anno 2025 
   numeri complessivi  

Di seguito, e in breve, i numeri 
relativi alle attività svolte, sia per 
l’area di aiuto alla persona, sia per 
l’area di promozione sociale e 
cultura.



Bilancio sociale Auser Varese - 2025
  attività di aiuto alla persona  

24.746 servizi di aiuto alla persona

2052 persone assistite 
  di cui 1392 donne



Bilancio sociale Auser Varese 2025
 attività aiuto alla persona – ore  e km 

36.942 ore impegnate, 
pari al lavoro di circa 16 persone per un anno

419.569 km percorsi, 
pari a  più di10 volte la circonferenza della terra (all’equatore 
è 40.075 



Bilancio sociale Auser Varese - 2025
Servizi di promozione sociale e culturale 

22.475 ore impiegate dai 

volontari per le attività censite

29.389 numero di frequenze



Bilancio sociale Auser Varese -  2025
 totale ore dedicate A TUTTE le attività sociali 

59.417 ore che, 
 se valorizzate al costo simbolico di euro   

16,39 all’ora, darebbero un risultato pari a    

Euro 973.844,63    



Bilancio sociale di Auser Varese - 2025 
    e domani?

Per Auser Varese ci saranno  
alcune importanti sfide: 
La prima è di carattere  
amministrativo in quanto 
all’interno della rete saremo 
chiamati a svolgere la funzione 
di autocontrollo (verso il  
Runts) 



Bilancio sociale di Auser Varese - 2025 
    e domani?

L’altra riguarda il progetto
 «CURA-TIVA -  sviluppo e 
consolidamento di sistemi locali a 
rete per la valorizzazione del ruolo 
dei caregiver familiari»
finanziato da Regione Lombardia e 
Svizzera Ticino, capofila ASST sette 
Laghi e di cui Auser è uno dei 
partner privilegiati.



Bilancio sociale di Auser Varese - anno 2025 
    e domani?

  GRAZIE 
PER L’ATTENZIONE!

  



Bilancio sociale Auser Varese - 2025
 Convenzioni con Enti e Strutture pubbliche 

Numero convenzioni =   18 
   

Valore delle convenzioni =  Euro 127.939
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