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« Cittadini generosi con le famiglie in difficolta
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— PADERNO D’ADDA —

PADERNESI generosi nei con-
fronti di chi ha perso il lavoro. La
spesa in Coop promossa da «Adot-
ta una famiglia» ha visto una gran-
de partecipazione. A mezzogior-
no i carrelli strapieni erano gia
sei. L’estate sta finendo, fabbri-
che e uffici hanno ormai riaperto.
Come succede da tempo, le crona-
che dicono che molti cancelli so-
no rimasti chiusi.

PER CERCARE di dare una ma-
no a chi & rimasto senza lavoro,
«Adotta una famiglia», ovvero Co-
mune, Parrocchia, Caritas, Auser,
Associazione il Ponte e Pro Loco
uniti per sostenere i concittadini
colpiti dalla crisi, hanno deciso di
allargare il progetto che ’assesso-
rato ai servizi sociali, il parroco e
le associazioni citate avevano pro-
mosso tre mesi fa. Accanto ai cir-
ca 7mila euro che serviranno

(qualche soldo ¢ gia stato usato)
per sostenere le situazioni pit vici-
ne all’emergenza, 1 volontari ave-
Vano promosso questa nuova ini-
ziativa. leri e ogni primo sabato
del mese, chi fara la spesa nella
Coop locale (La Fratellanza), pic-
colo market indispensabile per
chi non puo lasciare il paese, po-
tra destinare una parte di quello
che acquista a chi ha piu bisogno
di lui.

«UN’AZIENDA locale che pro-
duce borse - spiega I’assessore ai
servizi sociali Marinella Corno -
ci ha regalato quelle necessarie
per la raccolta di viveri .Nel 2008
con l'inizio della crisi, avevamo
gia promosso una convenzione
con la Caritas. Il Comune le versa
ogni anno 4000 euro. Nei tre anni
sono state pagate bollette, affitti e
mense per quasi 8000 euro. Sono
stati distribuiti centinaia di chili
di pasta, riso, e altri generi alimen-
tari. La crisi non é finita, anzi, i
bisogni sono aumentati. «Adotta
una famiglia» nasce da qui. Tre le

BILANCIO
Promossa

da «Adotta

una famiglia»
ha visto una
grande
partecipazione
soprattutto

tra le donne del
paese brianzolo

PADERNO D’ADDA IL SUCCESSO DELL’INIZIATIVA CHE SI RIPETERA OGNI PRIMO SABATO ALLA COOP

Cittadini generosi con le famiglie in

LN o]

colta

fasi.

L’AIUTO immediato. La ricerca
di nuovi posti di lavoro, come il
taglio dei boschi nella valle
dell’Adda per alimentare centrali-
ne a biomassa, il microcredito».
«Dovremmo prendere a modello
le casse rurali» ha sottolineato
don Antonio Caldirola, parroco
della Comunita dell’Addolorata,
quattro parrocchie riunite.

A Osnago una stessa inziativa pro-
mossa dal Comune sta gia lavoran-
do da un anno e mezzo. Ha raccol-
to finora oltre 35mila euro, aiutan-
do 50 famiglie in grosse difficol-
ta». Parrocchia e Biblioteca di Pa-
derno hanno anche aperto un ce-
sto raccolta viveri. S.P.

Peso: 29%

SERVIZI ALLA PERSONA E SANITA 36

068- 110- 080



07/09/2013

3 articoli

» Tombola, compleanni e solidarieta con I'Auser
» Over 60: estate da incorniciare

* Over 60: estate da incorniciare



LA GAZZETTA DI LECCO

07/09/13

Estratto da pag. 36

OLGINATE » Settembre
ricco di iniziative per I'Au-
ser Insieme di Olginate.
Quattro gli appuntamenti
pill interessanti aperti ad
anziani e pensionati.

Mercoledi 11 alle 15
tombolata a favore dei co-
niugi Bosisio, missionari
in Ecuador. Sabato 21 tra-
sferta a Milano per assiste-
re al concerto organizzato
nell’ambito di Mito, il ce-
lebre festival internazio-
nale della musica. Lo spet-
tacolo avra inizio alle 21 al
teatro degli Arcimboldi.
Nel pomeriggio di giovedi

OLGINATE

Tombola,
compleanni
e solidarieta
con IAuser

26, invece, nuovo appun-
tamento conviviale con
I'allegra e tradizionale fe-
sta dei compleanni, men-
tre venerdi 27 i nonni olgi-
natesi potranno parteci-
pare alla pizzata in com-
pagnia.

L'Auser Olginate ricorda
inoltre che sono aperte le
iscrizioni per la gita sul la-
go d'Iseo di giovedi 3 otto-
bre. Al costo di 35 euro sa-
ra possibile visitare Iseo,
effettuare una gita in bat-
tello e pranzare insieme,
senza tralasciare una sana
passeggiata. 1 primi 50

iscritti avranno il posto as-
sicurato, mentre per i suc-
cessivi il viaggio sara ga-
rantito solo al raggiungi-
mento di 80 quote. Per in-
formazioni non solo sulla
gita, ma sulle varie inizia-
tive, & possibile contattare
Franca presso il centro
anziani di piazza Roma 5.

Peso: 6%
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«ATTIVAMENTE INSIEME» SUCCESSO DELLA GITA Al RESINELLI

Over 60: estate da incorniciare

DI FEDERICA MILANI

LECCO P Un'estate da in-
corniciare quella che si sta
per concludere per gli over 60
lecchesi che hanno aderito al
progetto “Estate Attivamente
Insieme”.

Otto appuntamenti orga-
nizzati tra luglio e agosto da
Auser, associazione capofila,
Comune di Lecco, Anteas,
Ada e Avpl hanno coinvolto
centinaia di anziani che han-
no cosi avuto modo di condi-
videre momenti e iniziative
molto variegate che hanno
trovato conclusione nella gita
ai Piani Resinelli giovedi 29.
Oltre 1401 partecipanti a que-
st'ultimo evento che ha con-
dotto gli over 60 alla scoperta
delle miniere di piombo della
zona. Durante il pranzo, agli
interventi dei rappresentanti
delle associazioni aderenti al

Prossime
uscite

Concluso

il ciclo

di iniziative
per l'estate,
gli over 60
sono attesi il 2
ottobre

per la giornata
dedicata ai
nonni a
Palazzo
Belgiojoso

eil 10 alla gita
nel Piacentino
con visite ai
principali punti
di interesse
storico,
artisticoe
culturale.

progetto, si sono aggiunti
quelli del sindaco di Lecco
Virginio Brivio, di Ivano Do-
nato, assessore alle politiche
sociali e alla famiglia e del pri-
mo cittadino di Morterone
Antonella Invernizzi.

Il successo ottenuto da
quest'ultimo appuntamento
ha sottolineato ancora una
volta I'impegno profuso di
amministratori e Terzo setto-
re nella promozione dell’ “in-
vecchiamento attivo” coin-
volgendo le persone anziane
in attivita ricreative e mo-
menti di confronto. Positivo il
bilancio dell’associazione ca-
pofila Auser: «Oltre ai bisogni
legati all’accudimento alla
cura per gli anziani, una ne-
cessita fondamentale, riguar-
da I'ambito relazionale - di-
chiara Angelo Vertemati,
presidente dell’Auser provin-
ciale di Lecco - Con il proget-
to “Estate Attivamente Insie-
me”, che ha in animo l'inter-
vento concreto nei confronti
degli anziani per rendere mi-

gliore e piu serena la loro
qualita di vita, ci siamo pro-
posti di limitare I'isolamento
e la solitudine che spesso li
attanaglia nel periodo estivo,
favorendo la socializzazio-
ne», Soddisfazione per I'esito
del progetto & stata espressa
anche dai membri dell’Asso-
ciazione volontari pensiona-
ti lecchesi (Avpl) che rivolge
un ringraziamento sentito a
tutti i volontari e, nel caso
della gita ai Resinelli, all'im-
portante sostegno fornito
dalle operatrici del Comune
di Lecco Mariella Ratti e
Beatrice Civillini. «I parteci-
panti alle iniziative ci hanno
comunicato un forte deside-
rio di socializzazione che la
nostra associazione conosce
bene - dichiarano i vertici
dell’Avpl - Queste esigenze
sono cosl da stimolo per i
nostri volontari per accre-
scere le sinergie e rispondere
in modo adeguato alle ri-
chieste degli anziani».
Proprio per continuare in

Oltre 140 partecipanti per 'ultimo evento del progetto dedicato agli anziani

questo percorso di coinvolgi-
mento attivo della cittadi-
nanza over 60, le iniziative
non si fermano in autunno.
La prima data in calendario &
quella del 2 ottobre con la tra-
dizionale “Festa dei nonni” a
palazzo Belgiojoso nel quar-
tiere di Castello, mentre il 10
ottobre gita fuori porta nel
Piacentino. Entrambi i mo-
menti sono organizzati dal
Comune di Lecco in collabo-
razione con Avpl.

In particolare la seconda
vedra la visita a Piacenza, Ca-
stell’Arquato e Vigoleno. La
quota di adesione & di 40 euro
apersona e le iscrizioni si rac-
colgono presso la Rete servizi
per la fragilita al Centro Civi-
co di Germanedo martedi 24
emercoledi 25 settembre dal-
le9alle 12.

Peso: 40%

IL COMUNE DI LECCO POLITICA E AMMINISTRAZIONE
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GRANDE PARTECIPAZIONE Il gruppo ritratto durante la gita e il pranzo ai Piani Resinelli.
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«ATTIVAMENTE INSIEME» SUCCESSO DELLA GITA Al RESINELLI

Over 60: estate da incorniciare

DI FEDERICA MILANI

LECCO P Un'estate da in-
corniciare quella che si sta
per concludere per gli over 60
lecchesi che hanno aderito al
progetto “Estate Attivamente
Insieme”.

Otto appuntamenti orga-
nizzati tra luglio e agosto da
Auser, associazione capofila,
Comune di Lecco, Anteas,
Ada e Avpl hanno coinvolto
centinaia di anziani che han-
no cosi avuto modo di condi-
videre momenti e iniziative
molto variegate che hanno
trovato conclusione nella gita
ai Piani Resinelli giovedi 29.
Oltre 1401 partecipanti a que-
st'ultimo evento che ha con-
dotto gli over 60 alla scoperta
delle miniere di piombo della
zona. Durante il pranzo, agli
interventi dei rappresentanti
delle associazioni aderenti al

Prossime
uscite

Concluso

il ciclo

di iniziative
per l'estate,
gli over 60
sono attesi il 2
ottobre

per la giornata
dedicata ai
nonni a
Palazzo
Belgiojoso

eil 10 alla gita
nel Piacentino
con visite ai
principali punti
di interesse
storico,
artisticoe
culturale.

progetto, si sono aggiunti
quelli del sindaco di Lecco
Virginio Brivio, di Ivano Do-
nato, assessore alle politiche
sociali e alla famiglia e del pri-
mo cittadino di Morterone
Antonella Invernizzi.

Il successo ottenuto da
quest'ultimo appuntamento
ha sottolineato ancora una
volta I'impegno profuso di
amministratori e Terzo setto-
re nella promozione dell’ “in-
vecchiamento attivo” coin-
volgendo le persone anziane
in attivita ricreative e mo-
menti di confronto. Positivo il
bilancio dell’associazione ca-
pofila Auser: «Oltre ai bisogni
legati all’accudimento alla
cura per gli anziani, una ne-
cessita fondamentale, riguar-
da I'ambito relazionale - di-
chiara Angelo Vertemati,
presidente dell’Auser provin-
ciale di Lecco - Con il proget-
to “Estate Attivamente Insie-
me”, che ha in animo l'inter-
vento concreto nei confronti
degli anziani per rendere mi-

gliore e piu serena la loro
qualita di vita, ci siamo pro-
posti di limitare I'isolamento
e la solitudine che spesso li
attanaglia nel periodo estivo,
favorendo la socializzazio-
ne», Soddisfazione per I'esito
del progetto & stata espressa
anche dai membri dell’Asso-
ciazione volontari pensiona-
ti lecchesi (Avpl) che rivolge
un ringraziamento sentito a
tutti i volontari e, nel caso
della gita ai Resinelli, all'im-
portante sostegno fornito
dalle operatrici del Comune
di Lecco Mariella Ratti e
Beatrice Civillini. «I parteci-
panti alle iniziative ci hanno
comunicato un forte deside-
rio di socializzazione che la
nostra associazione conosce
bene - dichiarano i vertici
dell’Avpl - Queste esigenze
sono cosl da stimolo per i
nostri volontari per accre-
scere le sinergie e rispondere
in modo adeguato alle ri-
chieste degli anziani».
Proprio per continuare in

Oltre 140 partecipanti per 'ultimo evento del progetto dedicato agli anziani

questo percorso di coinvolgi-
mento attivo della cittadi-
nanza over 60, le iniziative
non si fermano in autunno.
La prima data in calendario &
quella del 2 ottobre con la tra-
dizionale “Festa dei nonni” a
palazzo Belgiojoso nel quar-
tiere di Castello, mentre il 10
ottobre gita fuori porta nel
Piacentino. Entrambi i mo-
menti sono organizzati dal
Comune di Lecco in collabo-
razione con Avpl.

In particolare la seconda
vedra la visita a Piacenza, Ca-
stell’Arquato e Vigoleno. La
quota di adesione & di 40 euro
apersona e le iscrizioni si rac-
colgono presso la Rete servizi
per la fragilita al Centro Civi-
co di Germanedo martedi 24
emercoledi 25 settembre dal-
le9alle 12.

Peso: 40%
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GRANDE PARTECIPAZIONE Il gruppo ritratto durante la gita e il pranzo ai Piani Resinelli.
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I volontari si mobilitano
«Aderiranno in tanti»

s Non ci sono voci fuori
dal coro, questa volta. Il Papa ha
coalizzatotuttiimondi. Daquello
sindacaleaquellodell’associazio-
nismo, cattolico e non. Angelo
Vertemati, presidentediSolevol
edell’Auser,nonhadubbi: «Auser
sia a livello locale che nazionale
aderisce all’appello del Papa. La
viadeldialogoedelladiplomazia
non puo che trovarci d’accordo.
Dalpuntodivistadel Solevol, poi,
sono certo che tutto il “nostro”
mondo cattolico interverra».
Valerio Colleoni, segretario
della Cisl di Lecco & d’accordo:
«L'impressioneédiungrossoap-
prezzamento siada parte nostra

chedegliassociati.Il Papahaespo-
sto una posizione abbastanza
scontata, ma I’ha fatto in modo
moltoforte.Unsegnalecheaiuta
chi deve decidere a risolvere di-
versamenteil problema. Laveglia
delsabato, poi, ésimbolica: avvici-
nail giorno del Signore che peri
musulmani ¢ il venerd, per gli
ebrei il sabato e per i cristiani la
domenica».Colleoninononfara
digiuno ma «partecipero con la
miafamigliaconun momentodi
riflessione e preghiera». Marco
Magni, presidente dell’Azione
Cattolicaprovinciale: «Noisare-
mo in Basilica e stiamo organiz-
zandolavegliainsieme alle altre

associazionieallachiesa.Ildigiu-
nolofaremoinmolti. Spero,aque-
stoproposito,cheduranteletante
sagrechecisarannoanchealecco
domani, sipensialmessaggiodel
Papaenonsitengano, perquesto
sabato,grandi mangiate». m M.Vl

Peso: 8%
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I volontari si mobilitano
«Aderiranno in tanti»

s Non ci sono voci fuori
dal coro, questa volta. Il Papa ha
coalizzatotuttiimondi. Daquello
sindacaleaquellodell’associazio-
nismo, cattolico e non. Angelo
Vertemati, presidentediSolevol
edell’Auser,nonhadubbi: «Auser
sia a livello locale che nazionale
aderisce all’appello del Papa. La
viadeldialogoedelladiplomazia
non puo che trovarci d’accordo.
Dalpuntodivistadel Solevol, poi,
sono certo che tutto il “nostro”
mondo cattolico interverra».
Valerio Colleoni, segretario
della Cisl di Lecco & d’accordo:
«L'impressioneédiungrossoap-
prezzamento siada parte nostra

chedegliassociati.Il Papahaespo-
sto una posizione abbastanza
scontata, ma I’ha fatto in modo
moltoforte.Unsegnalecheaiuta
chi deve decidere a risolvere di-
versamenteil problema. Laveglia
delsabato, poi, ésimbolica: avvici-
nail giorno del Signore che peri
musulmani ¢ il venerd, per gli
ebrei il sabato e per i cristiani la
domenica».Colleoninononfara
digiuno ma «partecipero con la
miafamigliaconun momentodi
riflessione e preghiera». Marco
Magni, presidente dell’Azione
Cattolicaprovinciale: «Noisare-
mo in Basilica e stiamo organiz-
zandolavegliainsieme alle altre

associazionieallachiesa.Ildigiu-
nolofaremoinmolti. Spero,aque-
stoproposito,cheduranteletante
sagrechecisarannoanchealecco
domani, sipensialmessaggiodel
Papaenonsitengano, perquesto
sabato,grandi mangiate». m M.Vl

Peso: 8%
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Tre iniziative settembrine per I'Auser di Olginate

OLGINATE - Il centro sociale gestito dall'Auser Insieme di Olginate per il mese di Settembre
propone tre diverse iniziative per vivere insieme momenti ricreativi e di socializzazione.

Mercoledi' 11 settembre, alle ore 15.00. si terra’' una tombolata a favore dei coniugi Bosisio,
missionari in Ecuador.

Per sabato 21 e' prevista invece un'attivita' dall'importante carattere culturale: alle ore
21,00, infatti, gli interessati potranno partecipare al Teatro degli Arcimboldi di Milano
al concerto organizzato nell'ambito di MITO, il festival Internazionale della Musica.

Infine, giovedi' 26 alle ore 15 di huovo un appuntamento conviviale con l'allegra festa dei
compleanni e venerdi' 27, alle ore 19, la pizzata in compaghnia.

Auser Insieme Olginate desidera inoltre ricordare che sono gia' aperte le iscrizioni per la
gita sul Lago d'lseo prevista per giovedi' 3 ottobre. | partecipanti, al costo di 35 Euro,
avranno l'opportunita’ di visitare Iseo, effettuare con il battello una visita a Monte Isola,
pranzare e trascorrere un pomeriggio danzante o, in alternativa, passeggiare ad Angolo.

Gli organizzatori ricordano agli interessati che e' necessario iscriversi in anticipo, dal
momento che i primi 50 iscritti avranno il posto assicurato, mentre per i successivi il viaggio
sara' garantito solo al raggiungimento di 80 quote. Per informazioni e prenotazioni Franca
sara' disponibile presso il Centro sociale di Olginate in Piazza Roma, 5.

3 settembre 2013 00:05
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Per I'Auser Insieme Olginate settembre ricco di iniziative
Lunedi', 02 Settembre 2013 17:42

Scritto da Auser

Il centro sociale gestito dall'Auser Insieme di Olginate per il mese di Settembre propone
3 diverse iniziative per vivere insieme momenti di ricreativi e di socializzazione.

Mercoledi' 11 settembre, alle ore 15.00. si terra' una tombolata a favore dei coniugi Bosisio,
missionari in Ecuador.

Per sabato 21 e' prevista invece un'attivita' dall'importante carattere culturale: alle ore
21,00, infatti, gli interessati potranno partecipare al Teatro degli Arcimboldi di Milanho
al concerto organizzato nell'ambito di MITO, il festival Internazionale della Musica.

Infine, giovedi' 26 alle ore 15 di huovo un appuntamento conviviale con l'allegra festa dei
compleanni e venerdi' 27, alle ore 19, la pizzata in compaghia.

Auser Insieme Olginate desidera inoltre ricordare che sono gia' aperte le iscrizioni per la
gita sul Lago d'lseo prevista per giovedi' 3 ottobre. | partecipanti, al costo di 35 Euro,
avranno |'opportunita' di visitare Iseo, effettuare con il battello una visita a Monte Isola,
pranzare e trascorrere un pomeriggio danzante o, in alternativa, passeggiare ad Angolo. Gli
organizzatori ricordano agli interessati che e' necessario iscriversi in anticipo, dal momento
che i primi 50 iscritti avranno il posto assicurato, mentre per i successivi il viaggio sara’
garantito solo al raggiungimento di 80 quote. Per informazioni e prenotazioni Franca sara’
disponibile presso il Centro sociale di Olginate in Piazza Roma, 5.
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* Anziani meno soli a Lecco grazie ad Estate Attivamente Insieme
« Grande successo per il progetto Estate Attivamente Insieme

* 146 lecchesi ai resinelli
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Anziani meno soli a Lecco grazie ad Estate Attivamente Insieme

LECCO - Si e tenuto giovedi I'evento conclusivo del progetto “Estate Attivamente
Insieme” di cui & capofila I'Auser, il Comune di Lecco, le associazioni ANTEAS,
ADA (Associazione per i Diritti degli Anziani) e AVPL (Associazione Volontari
Pensionati Lecchesi).

Si é trattato di un calendario di iniziative per I'estate rivolte agli ultrasessantenni
residenti in citta. Il ricco programma di eventi ha preso awio il 2 luglio con l'incontro
“Estate: norme per una corretta alimentazione”, tenutosi presso il Centro civico

di Germanedo alla presenza dei medici del'INRCA di Casatenovo; da li, una serie
di iniziative dedicate agli anziani per tfrascorre I'estate in compagnia:

una gita in Valcamonica, a cura della Rete dei servizi per la fragilita del Comune di
Lecco e dell’AVPL, una passeggiata al Passo del Lupo, due gite in battello, una
sull'Addarella e una a Bellagio, anguriate e pomeriggi ricreativi.

“Oltre ai bisogni legati al’'ambito dell'accudimento e della cura per gli anziani, una
necessita fondamentale, riguarda I'ambito relazionale. — ha dichiarato Angelo
Vertem ati, Presidente dell’Auser Provinciale di Lecco - Con il progetto Estate
Attivamente Insieme, che ha in animo l'intervento concreto nei confronti degli
anziani per rendere migliore e piu serena la loro qualita di vita, ci siamo proposti di
limitare lI'isolamento e la solitudine che spesso li attanaglia nel periodo estivo,
favorendo la socializzazione; & per noi una grande soddisfazione aver raggiunto
questo traguardo anche grazie alla positiva sinergia tra le associazioni locali".

Il 30 agosto si & tenuto I'evento conclusivo del progetto che ha poriato gli anziani
lecchesiin visita alle antiche miniere di piombo a Pian dei Resinelli, a seguire,
presso il ristorante 2184, si & tenuto il pranzo conclusivo a cui hanno preso parte
oltre 140 ospiti.

Durante I'evento sono intervenuti oltre che i vertici delle singole associazioni
aderenti al progetto, anche Virginio Brivio, Sindaco di Lecco, Antonella Invernizzi,
Sindaco di Morterone e Ivano Donato, Assessore alle Politiche Sociali e alla
Famiglia del Comune di Lecco.

Il sindaco di Lecco ha dichiarato “Queste iniziative sono fondamentali per la nostra
comunita poiché rappresentano occasione di incontro, di confronto e di
condivisione per la terza eta, ringrazio le associazioni lecchesi che

hanno contribuito concretamente alla realizzazione del progetto Estate Attivamente
Insieme”.

1 settembre 2013 — 18:42
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Grande successo per il progetto Estate Attivamente Insieme
Venerdi', 30 Agosto 2013 14:33

Oltre 140 gli anziani lecchesi che hanno preso parte alla giornata conclusiva del progetto
tenutasi a Pian dei Resinelli.

Si e' tenuto ieri I'evento conclusivo del progetto "Estate Attivamente Insieme" di cui e'

capofila I'Auser, il Comune di Lecco, le associazioni ANTEAS, ADA (Associazione per i Diritti

degli Anziani) e AVPL (Associazione Volontari Pensionati Lecchesi). Si e' trattato di un calendario
di iniziative per I'estate rivolte agli ultrasessantenni residenti in citta'. Il ricco programma

di eventi ha preso avvio il 2 luglio con l'incontro "Estate: norme per una corretta alimentazione",
tenutosi presso il Centro civico di Germanedo alla presenza dei medici dell'INRCA di Casatenovo;
da li', una serie di iniziative dedicate agli anziani per trascorre |'estate in compagnia:

una gita in Valcamonica, a cura della Rete dei servizi per la fragilita' del Comune di Lecco

e dell"AVPL, una passeggiata al Passo del Lupo, due gite in battello, una sull'Addarella

e una a Bellagio, anguriate e pomeriggi ricreativi.

"Oltre ai bisogni legati all'ambito dell'accudimento e della cura per gli anziani, una necessita’
fondamentale, riguarda I'ambito relazionale. ha dichiarato Angelo Vertemati, Presidente dell'Auser
Provinciale di Lecco - Con il progetto Estate Attivamente Insieme, che ha in animo l'intervento
concreto nei confronti degli anziani per rendere migliore e piu' serena la loro qualita' di

vita, ci siamo proposti di limitare l'isolamento e la solitudine che spesso li attanaglia

nel periodo estivo, favorendo la socializzazione; e' per noi una grande soddisfazione aver

raggiunto questo traguardo anche grazie alla positiva sinergia tra le associazioni locali".

Il 30 agosto si e' tenuto I'evento conclusivo del progetto che ha portato gli anziani lecchesi
in visita alle antiche miniere di piombo a Pian dei Resinelli, a seguire, presso il ristorante
2184, si e' tenuto il pranzo conclusivo a cui hanno preso parte oltre 140 ospiti. Durante
I'evento sono intervenuti oltre che i vertici delle singole associazioni aderenti al progetto,
anche Virginio Brivio, Sindaco di Lecco, Antonella Invernizzi, Sindaco di Morterone e Ivano
Donato, Assessore alle Politiche Sociali e alla Famiglia del Comune di Lecco.

Il sindaco di Lecco ha dichiarato "Queste iniziative sono fondamentali per la nostra comunita’
poiche' rappresentano occasione di incontro, di confronto e di condivisione per la terza eta’,

ringrazio le associazioni lecchesi che hanno contribuito concretamente alla realizzazione
del progetto Estate Attivamente Insieme".

SERVIZI ALLA PERSONA E SANITA

52




GIORNALE: LECCO

02/09/13

Estratto dapag. 7

GITA Giovedi si e concluso il progetto «Estate Attivamente Insieme»

146 lecchesi ai Resinelli

Successo di partecipazione all’escursione dell’Auser

ABBADIA LARIANA {imu) Erano
addirittura 146 i lecchesi che
hanno ﬁ»anecipato giovedi
scorso alla gita ai Piani Re-
sinelli, evento conclusivo del
progetto «Estate Attivamente
Insieme», gestito da Auser,
Comune di Lecco e asso-
ciazioni Anteas, Ada e Avpl.
Ad accompagnare il gruppo
c'erano la dottoressa Mariel-
la Ratti, Beatrice Civillini e i
volontari Franco, Olga, Mar-
co e Silvana. | partecipanti,
suddivisi in gruppi, hanno vi-
sitato le miniere, il Parco Va-
lentino e il Belvedere sulla
citta di Lecco e si sono fermati
a mangiare al ristorante 2184:
al pranzo hanno partecipato
anche il sindaco di Lecco Vir-
ginio Brivio, quello di Mor-
terone Antonella Invernizzi
e l'assessore lecchese Ivano

B i s

Donato. Al termine della
giornata, lotteria per tutti e la
classica misura del salame.

Il ricco programma di
eventi di «Estate Attivamente
Insieme» aveva preso il via lo
scorso 2 luglio con un in-
contro sulla corretta alimen-
tazione tenuto a Germanedo
dai medici dell'Inrca di Ca-
satenovo. A seguire, gli an-
ziani dell’Auser hanno par-
tecipato ad un serie di ini-
ziative per trascorrere |'esta-
te in compagnia: un gita in
Valcamonica, una passeggia-
ta al Passo del Lupo, due gite
in battello, una sull'Addarel-
la, una a Bellagio, anguriate e
pomeriggi ricreativi.

«Con questo progetto ci
siamo proposti di limitare I'i-
solamento e la solitudine che
spesso li attanaglia nel pe-
riodo estivo, favorendone la

socializzazione - ha dichia-
rato il presidente dell'Auser
Provinciale di Lecco Angelo
Vertemati - Per noi e stata
una grande soddisfazione
aver raggiunto questo tra-
guardo anche grazie alla po-
sitiva sinergia tra le associa-
zioni locali».

«Queste iniziative sono
fondamentali per la nostra
comunita poicgé rappresen-
tano occasione di incontro,
di confronto e di condivi-
sione per la terza etd - ha
aggiunto il sindaco di Lecco
Virginio Brivio - Ringrazio le
associazioni lecchesi che
hanno contribuito concreta-
mente alla realizzazione del
progetto «Estate Attivamente
Insiemen.

‘D RIPRODUZIONE RISERVATA

«ESTATE ATTIVAMENTE INSIEME» Partecipazione di massa all'ultimo evento organizzato dall’Auser
per gli anziani del tenitorio giovedi 29 agosto ai Piani Resinelli

Peso: 18%

IL SINDACO
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