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AUSER MILANO Organizza .
L'UNIVERSITA DELLA TERZA ETA
CON IL PATROCINIO DEL MUNICIPIO 6

Programma sessione autunnale 2019
La partecipazione é gratuita

Presso la sede LABORATORIO DI QUARTIERE GIAMBELLINO LORENTEGGIO
Via Odazio, 7 - Milano - dalle ore 15.00 alle ore 17.00
6 NOVEMBRE — INAUGURAZIONE E PRESENTAZIONE DEL PROGRAMMA :
6 novembre 2019 - A cura degli psicologi dello Studio Itinera

BENESSERE PSICOFISICO: Cognitiva-mente conoscere le funzioni cognitive per stimolare
e utilizzarle al meglio

13 -20- 27 novembre 2019 - A cura degli psicologi dello Studio Itinera
INCONTRI PRATICO - LABORATORIALI

4 dicembre - Docente Simone Sancassani

ARTE - Michelangelo Merisi detto il Caravaggio

11 dicembre - Docente Giuseppe Botturi

LETTERATURA - Albert Camus e i turbamenti dell’animo umano

VISITA GUIDATA - a cura di Simone Sancassani

Castello Sforzesco

12 -19- 26 novembre 2019 e 3 - 10 dicembre 2019

LABORATORIO - Corso di Informatica base

in comune con le sedi Auser Tre Castelli, RSA Famagosta e Laboratorio di quartiere Giambellino-

Lorenteggio presso Casa delle Associazioni in via Balsamo Crivelli 3

Tutor volontario Auser: Angelo Stampatori

Per iscrizioni e informazioni: graziella.anomale@auser.lombardia.it tel. 02-26826320
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