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AUSER MILANO IN COLLABORAZIONE CON AUSER BARONA TICINESE
organizza presso la RSA Famagosta
CON IL PATROCINIO DEL MUNICIPIO 6
L'UNIVERSITA DELLA TERZA ETA

Programma sessione autunnale 2019
La partecipazione € gratuita

RSA FAMAGOSTA, Via di Rudini, 3

mercoledi dalle 15:30 alle 17:30

INAUGURAZIONE: mercoledi 30 ottobre ore 15:15

BENESSERE PSICOFISICO: STILI DI VITA- la paura
della demenza: come invecchiare con successo e
prevenire il decadimento cognitivo

30 ottobre 6 novembre

A cura degli psicologi dello Studio Itinera

ARTE: MUSICA -Non sono solo canzonette
13 20 novembre
Docente: Elia Perboni

ARTE - Leonardo “"L'uomo, il genio”
27 novembre
Docente: Simone Sancassani

STORIA - Cleopatra Regina di Roma
4 dicembre
Docente: Marisa D’Aloiso

SPETTACOLI: Storie dei canti di Natale, 11 dicembre
A cura di Marco Brambilla e Nadia Serao

VISITA GUIDATA
Museo teatrale alla Scala con Auser Tre Castelli
A cura di Anna Brevi

LABORATORIO

Corso di informatica presso Casa delle Associazioni,
Via Balsamo Crivelli con Auser Tre Castelli

Taglio e cucito a cura volontari Barona Ticinese

Per Iscrizioni e informazioni: graziella.anomale@auser.lombardia.it tel. 0226826320
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