
SACRE. UMANE. RESISTENTI.
La forma è il primo dei contenuti

Un percorso alla ricerca delle proprie trasformazioni e di legami profondi in un clima ludico 
e protetto che userà come strumenti elementi provenienti da diversi ambiti artistici (teatro, 
danza, scrittura narrativa e poetica, musica, pittura e fotografia). Un ensemble di discipline 
per lavorare sulla biografia individuale e sulle relazioni del gruppo in cui ogni partecipante 
potrà sperimentarsi per trovare il linguaggio più consono al proprio sentire. 

Dalle 10 alle 11,30 i seguenti venerdì:
12 e 26 OTTOBRE, 16 e 30 NOVEMBRE, 7 e 14 DICEMBRE
Presso Toolbox CGIL via Pignolo 42 Bergamo

PARTECIPAZIONE GRATUITA - PER DONNE OVER60
Per informazioni e iscrizioni 389 5862960

Il progetto Over60 ideato dalla coreografa Silvia Gribaudi, in collaborazione con Orlando 
e Festival Danza Estate, è nato per promuovere l’espressione libera e creativa del corpo. 
Nei mesi di ottobre, novembre e dicembre 2018 incontrerà la ricerca artistica dell’attrice 
drammaturga Silvia Briozzo attraverso il laboratorio: 

A cura di in collaborazione con 


